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Workshop Basic Handlettering

novobis.ch - Im Kurs bekommst du wichtige Tipps und
: - Anregungen, wie du Karten, Kerzen, Holz,
. f Tafeln und vieles mehr, kreativ gestalten

kannst. Als Basis erlernst du anhand eines

\/\/ORF\SHOP Ubungsheftes verschiedene Schriften und

"-:_;ﬂ o7 - Gestaltungstechniken wie Verzierungen,
\ f’ f Schattierungen und dekorative Elemente,
i, die du auf deinem Projekt anschliessend
=5 ~ BAS'C = &= t{L 2 umsetzen kannst.

Detaillierte Informationen und Anmeldung

H O n d I e'l""e V | ng £ unter www.novobis.ch/lettering
N Termin
U 1‘ \\ Freitag, 18. August 2023, 18.00 — 21.30 Uhr

Fiir diesen Workshop sind keine Vorkenntnisse nétig.

Unterdorfstrasse 31 | 3612 Steffisburg | T 033 437 26 45 | shop@novobis.ch
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Anzeige

Wir danker herzlich/!
... fir die grosszligigen Spenden, welche
seit der letzten Ausgabe eingegangen sind.

Wir freuen uns auf weitere Ausgaben mit
spannenden Beitragen.

Auch danken wir den fleissigen Bericht-
schreibern fir die tolle Zusammenarbeit und
den Inserenten fur die Unterstitzung.

Auf bald
Euer Schwandner-Zytig-Team

BISTRO

BISTRO
DO - SO
10 - 17 Uhr*

FR + SA
10 - 22 Uhr

Heiligen-
schwendi

Reha

— Halten
B IRE

SONNEGG

Begrenzte Parkmoglichkeiten. BenUtze die 6ffentlichen
Parkplatze an der «unteren Haltenstrasse» und «Dorflix».

Wir zelebrieren traditionelles
Barbeque. Bei niedriger
Temperatur werden Stiicke vom
Schwein, Rind, Lamm, Gefliigel
und Lachs schonend gegart. Dazu
servieren wir vier verschiedene Brot.

*Ab Marz 23:

OV-Haltestelle: «Heiligenschwend, Dérfli», dann 15 Min. zu Fuss.

BBQ-Smoker Abend

Saucen. Begleitet von Baked
Potatoes und tagesaktuellem
Gemiise aus dem Smoker.
Reichhaltiges Salatbuffet mit
hausgemachten Dressings und

Angebot

Iss so viel du magst (a discrétion)

Kinder bis 14J

Einmalig nach Belieben zusammengestellt:
Gemischter Teller

Nur Salatbuffet

CHF 48
pro Altersjahr CHF 2

CHF 34
CHF 20/12

Termine Smoker-Abend

Juni bis September 2023, 19 bis 22 Uhr

Freitag: 30. Juni / 21. Juli / 11. August / 1. September
> Reservation erforderlich!

Smoker-Abend fiir Gruppen
Wir heizen den Smoker fiir deine Gruppe ab 20 Personen ein und
gestalten dein individuelles Angebot. Komm auf uns zu!

DO bis SO: Bistro mit saisonaler Kiiche - Brunch am Sonntag
Willkommen auch ohne BBQ in unserem Bistro mit Kleiner
Karte, Patisserie und regional gerdstetem Kaffee.

Obere Haltenstrasse 6
Heiligenschwendi
www.bistro-sonnegg.ch
0332430387

S¢
Ny
Ub c
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Einwohnergemeinde
Heiligenschwend,

Schwandi (be)labt

Das Ziel den Anlass «Schwandi (be)labt» mdglichst
kostenneutral durchflhren zu kdnnen, konnte erreicht
werden. Mit knapp Fr. 3000.- Erfolg schloss Schwandi
(be)ldbt per 31.12.2022 ab. Dies natlrlich nur Dank
den zahllosen ehrenamtlichen Arbeiten. Fur alle hel-
fenden Hande danken wir an dieser Stelle nochmals
ausdricklich!

Die unvergesslichen Tage im August und der schéne
Ausflug an den Weihnachtsmarkt werden wir alle sehr
gerne in unseren Herzen bewahren.

Ruickblick Eiertiitschete

Wiederum konnte bei der Eiertitschete ein toller An-
lass erlebt werden. Viele angeregte Gesprache konn-
ten gefuhrt und dazu die schénen musikalischen Bei-
trage des Musikvereins genossen werden. Die EMK

verwohnte die Kinder wieder mit einem tollen Kinder-
programm. Der Erlds hilft den Skilift weiterhin betrei-
ben zu kdénnen.

Zivilschutzeinsatz

Im Rahmen des Zivilschutzeinsatzes im Frihling 2023
konnten wiederum viele Arbeiten ausgefuhrt wer-
den. Bei der Schulhaus-Anlage konnten in die Jahre
gekommene Bereiche wieder erneuert und Wander-
wege wieder Instand gestellt werden. Der Einsatz des
Zivilschutzes ist fur die Gemeinde sehr wertvoll. Allen
Beteiligten danken wir an dieser Stelle herzlich!

Lebensmittelabfalle

mittelverschwendung will der Bundesrat
die vermeidbaren Lebensmittelverluste
bis 2030 gegentber 2017 halbieren.

Weitere Informationen:
www.bafu.admin.ch

Chinderclub Heiligenschwendi
Fyre mit de Chlyne

et

Ungefahr 1x im Monat treffen
wir uns zum Fyre mit de Chly-
ne und zum Chinderclub in der
Kapelle Heiligenschwendi. Zu-
sammen wollen wir unserem
Leben, Gott dem Schopfer, der
Natur und allem, was uns um-
gibt, nachspuren. Mit allen Sin-
nen feiern wir und freuen uns,
wir singen und spielen, plau-
dern und diskutieren.

Die jungeren Kinder kommen in Begleitung einer Be-
zugsperson (Eltern, Grosseltern, Goétti, Tante...). Die
grosseren Kinder ab der Basisstufe 2 verbringen nach
einem gemeinsamen Start den Nachmittag unter sich
im Chinderclub. Nach Md&glichkeit sind wir mit ihnen
draussen unterwegs. Da wird es so richtig spannend.
Die Kinder erleben ein altersgerechtes Programm und
vertiefen Freundschaften.

Zum gemeinsamen Zvieri treffen wir uns alle wieder
vor der Kapelle und haben einander viel zu erzdhlen.
Auch die Erwachsenen kommen zum Austauschen.

Das Angebot richtet sich an Kinder bis 6 Jahren in Be-
gleitung einer Bezugsperson (Fyre mit de Chlyne) sowie
an Kinder ab der Basisstufe 2 (Chinderclub). Alle sind
herzlich eingeladen mitzumachen. Es ist keine Anmel-
dung notig. Kontakt: Barbara Tanner, 079 447 33 44.

Fyre mit de Chlyne
Chinderclub

Mittwoch 21. Juni, 15.00 Uhr, Kirche Heiligenschwendi

Alle Kinder sind herzlich eingeladen

15.00 Uhr Gemeinsamer Start mit allen Kindern und Begleitpersonen

Anschliessend Programm in zwei Altersstufen:
Fyre mit de Chlyne (Kinder von O bis Basisstufe 1)
Chinderclub (ab Basisstufe 2) mit wetterfester Kleidung

16.00 Uhr Gemeinsames Zvieri, Open End
Kontakt: Barbara Tanner 079 447 33 44
Weitere Daten 2023: 23.Aug, 20.Sept, 25.0kt, 13.Dez

Familiengottesdienst zum Schuljahresanfang: Sonntag 13. August 10.00 Uhr
Liechtlifest: Freitag 17. November 17.30 Uhr
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SWISS

Die Giietzibackerin - Interview mit Janine Sigrist

"1 Ein kostlicher Duft nach frischen
«Vogunaschtli» steigt aus der
Backstube im alten Bauernhaus.
Janine ist voll in ihrem Element.
Vogunadschtli sind ihre Lieblings-
| gletzi. ® «Es ist zwar eine sehr
| zeitaufwendige Gletzisorte, aber
.Y wenn sie fertig sind, sehen sie
_ - dann so schon aus», meint Janine
=== lachend.

Backen ist ihre grosse Leidenschaft, man spurt es deut-
lich. Sobald ihre zwei kleinen Kinder den Mittagsschlaf
machen oder am Abend im Bett sind, verschwindet Ja-
nine in ihre geliebten Backstube und zaubert herrliche
Guletzikreationen.

Von Matten (St. Stephan) ins Meiersmaad
Aufgewachsen binich in Matten, St. Stephan. Die Liebe
brachte mich dann ins schéne Meiersmaad. Mit mei-
nem Ehemann Pidu, bewirtschafte ich nun seinen el-
terlichen Hof in der finften Generation. Zusammen
mit unseren beiden Kindern, Alexandra und Andri,
wohnen wir im alten Bauernhaus, in welchem bereits
der Vater und Grossvater von Pidu gewohnt haben.

Zwischen Brot und Stiickli

Urspriinglich bin ich gelernte Detailhandelsfachfrau im
Bereich Sportartikel. Jedoch habe ich nicht lange im
Sportgeschaft gearbeitet, ich landete irgendwie immer
in der Backerei. Ich habe mich zwischendurch auch an
anderen Orten beworben, aber es zog mich immer
wieder zurick zwischen Brot und Stlckli. ® Im Ver-
kauf, hinter der Ladentheke gefillt mit feinen Kost-
lichkeiten oder beim Aushelfen in der Backstube fihle
ich mich wohl. Jeden Freitag arbeite ich den ganzen
Tag in der Backerei Rupp in Thun.

Der Hof

Unser Betrieb besteht aus elf Kihen, einem Muni, zehn
Rindern, drei Kalber, 23 Huhner, dem schwarzen Kater
Arnold und Land fUr Futteranbau. Eier und Milch ftr
meine GUetzi kommen von unseren Tieren.

Mein Mann und ich teilen uns die Arbeiten auf, einen
Betriebshelfer haben wir nicht. Tagstber bin ich mit den
Kindern meist alleine auf dem Betrieb, da mein Mann

ol A
noch 80 % als Zimmermann arbeitet. Er ist flirs Melken
zustandig, daher geht er um 4.00 Uhr vor der Arbeit in
den Stall und dann wieder um 17.30 Uhr wenn er heim
kommt. Ich bin dazwischen fur das Misten, Streuen
und Flttern verantwortlich. Das Rauslassen der Tiere
Ubernehmen die Kinder und ich immer am liebsten. ®

Aus alt wird neu

Anfangs Mai starteten wir mit dem Bau unserer neuen
Scheune mit Freilaufstall. Wir freuen uns sehr, dass wir
dadurch das Tierwohl deutlich steigern kénnen und
auch die bisher sehr aufwendige Handarbeit erleich-
tert wird. Durch den unerwarteten Tod von Pidus Va-
ter im Jahr 2018 mussten wir den Hof von einem Tag
auf den anderen plétzlich Gbernehmen. Seither haben
wir an der Infrastruktur nichts gedndert und somit
unsere Kihe im alten Anbindestall gehalten. Mit den
Maschinen kénnen wir nicht in die Scheune fahren,
was bedeutet, dass das Futter und das Stroh von Hand
herum gehievt werden muss. Der Stall fir die Rinder
befindet sich am Ende des Dorfes. Dies ist zweimal
tagliche meine Spazierrunde mit den Kindern. In der
neuen Scheune wird es dann genug Platz fur alle Tiere
haben, darauf freuen wir uns sehr.

Ein normaler Tag....

...gibt es nicht®! Jeder Tag ist anders, eine Uberra-
schung. Aber im Grossen und Ganzen sieht mein Tag
etwa so aus:
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Vormittag: Aufstehen/Kinderaufnehmen /Zmorge essen/
Huhner futtern / Spielen mit den Kindern /Guetziteig ma-
chen/Zmittag fir alle kochen (Mein Mann kommt Gber
den Mittag nach Hause)

Nachmittag: Guetzi backen/um 16.00 Uhr in den Stall
mit den Kindern: Misten, Flttern, zu den Gusti laufen und
dort nochmals dasselbe/meinem Ehemann helfen beim
Melken/Znacht kochen/ca. 20.00 Uhr Znacht essen/Kin-
der ins Bett bringen/nochmals Gletzele. Zwischendurch
gibt es naturlich auch «guUetzifreie» Tage. (Betrifft nur das
Backen, nicht das «Schnouse» von GUetzi ®)

Bauern im Meiersmaad

Einen Bauernbetrieb zu fuhren hat sicherlich Gberall
seine Herausforderungen. Hier im Meiersmaad sind
wir alle nahe beisammen, was viele Vorteile mit sich
bringt. Zum Beispiel teilen wir die Viehbenne mit un-
seren lieben Nachbarn, Chrigu, Hansjirg und Damaris.
Ich war schon mehrmals froh um Hilfe beim Kalbern,
wenn es Komplikationen gab oder beim Heuen, wenn
plétzlich unerwartet Regenwolken aufziehen.
Natlrlich gibt es auch die Schattenseiten. Wir fih-
ren den Betrieb mit Leidenschaft und probieren die
schwierigen Situationen bestmoglich gemeinsam zu
meistern. In der neuen Scheune hatten wir Platz fur
mehr Kihe, doch das Futter ist zu knapp. Auch dass
die drei Bauernhtfe so nah beieinander liegen hat
nicht nur Vorteile, aber das ist denke ich Uberall so.

Einsam?

Es kann im Winter schon mal vorkommen, dass ich
mich einsam fuhle, da ich die Nachbarn schon lan-
ger nicht mehr gesehen habe. Dann lade ich meine
Nachbarin zu einem Kaffee-Plauderstiindli ein®. An-
sonsten fuhle ich mich wohl hier mit lieben Leuten um
mich herum. Ich bin da zuhause wo meine Familie ist.

Warum Giietzele?

Py Es steckt zwar auch viel Ar-
beit dahinter, aber beim
Backen kann ich abschalten
und entspannen. Schon im-
mer habe ich gerne geba-
cken. Darum freut es mich
erst recht, dass ich nun be-
reits an drei verschiedenen
Orten meine GuUetzi ver-
kaufen darf. GUetzele ist
mein Ausgleich und bringt
Abwechslung. Und Lesen
mag ich sowieso Uberhaupt
nicht - ausser Guetzi-
rezepte ©.

Wo bist du herausgefordert?

Mal einen Gang runter zu schalten und mir einge-
stehen, dass es zuviel ist, fallt mir sehr schwer. Ich
bin es mir gewohnt, viele Dinge aufs Mal zu erledi-
gen, aber irgendwann kann es auch zu viel werden.

Was bedeutet der Bauernhofbetrieb fiir dich?
Alles! Kiihe sind und waren schon immer meine abso-
luten Lieblingstiere. Ich habe bereits als Kind gerne auf
dem Bauernhof unserer Nachbarn mitgeholfen und
immer davon getraumt, einmal selber einen Bauern-
hof zu fihren.

Ich liebe die Abwechslung, es ist ein Mix von verschie-
denen Arbeiten. Den Haushalt mach ich auch gerne,
nur sieht man jeweils nicht sehr lange etwas davon ®@.
Ich bin sehr zufrieden mit meinem Leben.

Liebe Janine
Vielen Dank fir den spannenden Einblick in deinen
Alltag. Es freut uns sehr, dass du den SWISSHOF mit
deinen késtlichen Guetzi belieferst.
Fir das ganze SWISSHOF Team
Sarina Fréhlich, Heiligenschwendi
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Was louft uf em Burehof?

«Griiessechmitenand uf em Schalleberg»

«Wir sind ein Familienbetrieb mit Tierhaltung Gastwirt-
schaft und Direktvermarktung. Schén sind Sie heute unse-
re Gaste im alten Kuhstall. Friher frasen in diesem Raum
Kihe, heute unsere Gaste...

Gut dass Sie den Weg zu uns hier auf den «Schalleberg»
gefunden haben und nicht auf dem Pass «SchalleNberg»
gefahren sind; dies ist namlich auch schon vorgekommen.
Der Unterschied ist nur ein kleines «N» und doch liegen
wir zwar in der Nahe, aber eben nicht am selben Ort.
Unser «Schalleberg» ist die Hofbezeichnung und kommt
vom Name Schall, den es hier auf dem Hof in einer guten
Qualitat geben soll. Man versteht sich also durch den gu-
ten Schall auch bei einer eher weiten Entfernung gut.»
Ungefahr so oder ahnlich begrisse ich jeweils unsere
Gastwirtschaftsgruppen auf unserem Hof. Alles begann
vor 30 Jahren, 1992, mit dem ersten 1. August-Brunch,
der seither jahrlich vom Bauernverband als 6ffentlicher
Anlass organisiert wird und bei dem meine Eltern von An-
fang an mitmachten.

Verwandte und Bekannte fragten meine Eltern immer
wieder fur Hochzeits- und Familienfeste an. Mit den Jah-
ren wurde das Angebot ausgebaut und auch Unbekannte
entdeckten die Hofgastronomie auf dem Schalleberg. Im
Jahr 2011 bauten wir den alten Kuhstall zum Partyraum
um, so dass, wie oben erwahnt, nun nicht mehr Kiihe im
Stall, sondern Gaste essen.

Die Hochsaison fir die Gastwirtschaft beginnt im Frihling
und dauert bis in den Herbst. Sobald es die Temperaturen
erlauben, bewirten wir die Géaste in unserer schénen Hof-
statt unter den Bdumen und nicht mehr im Partyraum. In
der alten HeubUhne haben wir ausserdem Platz fur gros-
sere Gruppen.

Hohepunkt der Anldsse ist zum einen der 1. August-
Brunch (www.brunch.ch) bei schénem Wetter mit rund
450 Personen und zum andern das Hoftheater (www.
hof-theater.ch). Es hat sich seit ein paar Jahren zum zwei-
ten traditionellen Anlass durchgesetzt und findet dieses
Jahram 1. und 2. September 2023 statt. Der Verein tourt

TALLERER:

von Hof zu Hof und spielt sein Stlick in der ganzen Schweiz.
Wir sind fur das leibliche Wohl und die Infrastruktur ver-
antwortlich und er bietet mit einem Theaterstlck, das oft
auch musikalische Einlagen hat, Unterhaltung.

Hoftheater Blihne bereit firs Pu-  «Heidi» Theater 2022 fur Kinder
blikum (und Erwachsene), durch die Thea-
terszene Bern aufgefihrt

Seit letztem Jahr gibt es einen kleineren sehr schénen An-
lass fur Kinder. Die Theaterszene Bern (www.theater-
szene.ch) spielt an einem Samstag Nachmittag ein Kin-
dertheater in ihrem selbst mitgebrachten Theaterwagen.
Letztes Jahr war es Heidi, das sie auf eine geniale und lus-
tige Art inszenierten. Dieses Jahr wird es «Florisett und
Rakitaki» am 1. Juli sein. Lassen wir uns Gberraschen.

Nebst diesen 6ffentlichen Anldssen haben wir circa einen
privaten Anlass pro Woche. Firmen feiern ihr Mitarbeiter-
essen bei uns, andere ihren Geburtstag, Kinder kommen
auf der Schulreise bei uns vorbei oder Familien geniessen
einfach bei uns sich wieder einmal zu treffen. Auch Hoch-
zeitsgaste haben wir immer wieder, die einzelne Teile ihres
Festes bei uns feiern oder gleich die gesamte Hochzeit mit
Gottesdienst in der Strohballenarena, Apéro und Nachtes-
sen. Manche buchen auch gleich noch einen Erlebnispar-
cour mit verschiedenen Bauernhofposten oder der «alte
Gegenstands-Wettbewerb» mit. Kinder fihlen sich bei
uns in der Spielecke oder einfach draussen bei den Tieren,
im Sandkasten oder den vielen Bobycars und Spielzeug-
traktoren wohl oder machen das Bauernhofquiz, das auch
von Stallvisite-Gasten, die spontan vorbei kommen, jeder-
zeit gemacht werden kann.
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Die Strohballenarena bereit flir eine Hochzeitsfeier

Oder dann haben wir ab und zu Spezialwiinsche, wie ein
Hochzeitspaar, das sich auf einer Weltreise kennen ge-
lernt hat und so an ihrer Hochzeit kulinarisch auch eine
Weltreise machte, mit verschiedenen Essensstanden, vom
Amerikanischen Hamburger tGber Chinesische Nudeln etc.
Solche Anlasse machen die Arbeit spannend nebst Braten
mit Karoffelgratin oder Grill und gebrannter Creme die
sich als Favoriten mausern und uns bis Ende Saison schon
fast zum Hals heraushangen.

Natdrlich ist der Betriebszweig «Gastwirtschaft» relativ
zeitintensiv und aufwendig. Wir kénnen aber so unsere
Produkte direkt an den Kunden verkaufen und behalten
so die Wertschdépfung auf dem Hof. Unsere Philosophie
ist, was auf die Teller kommt selber zu produzieren. Vom
Quark Uber Kase zu Fleisch bis hin zum Brot bzw. Zopf
oder Biskuits fur Torten, ist also alles selbst hergestellt und
zum grossen Teil werden die Rohstoffe (Milch, GemUse,
Fleisch) auch auf unserem Hof produziert. Was wir nicht
selber haben wird so regional wie mdéglich eingekauft.
Wir lieben den Austausch, der durch die Gastwirtschaft
mit der Bevolkerung entsteht und geben gerne etwas von
unserem Leben auf dem Hof weiter. Gesprache und Aus-
tausch mit den Kunden koénnen herausfordernd aber oft

Dessertvariation vom Schalleberg,  Ein Hochzeitsapéro, alles mit Pro-

die gebrannte Créme darf nicht  dukten vom Hof: Fleisch fir die

fehlen. .. kalte Platte, Kdse, selbstgebacke-
nes Brot und Apéro-Happli

auch Augen 6ffnen in eine Welt, die der Konsument mitt-
lerweile nicht mehr so kennt. Wie bei allem, ist aber auch
hier Herzblut sehr wichtig, sonst macht man das nicht
lange. Die Tage kénnen schon mal langer werden, als sie
sonst schon auf einem Landwirtschaftsbetrieb sind, womit
eine innere Motivation wichtig ist.

Damit wir die Freude an der Gastwirtschaft nicht verlieren
und uns Uberfordern, haben wir mittlerweile einige Re-
geln festgelegt. So nehmen wir in den Kalender nur einen
Anlass am Wochenende auf und an maximal zwei Sonn-
tagen im Monat. Bis im Herbst von diesem Jahr sind wir
an den Wochenenden ausgebucht. Danach schliessen wir
dieses Jahr die Gastwirtschaft durch den Winter, da die
Fassade des Bauernhauses saniert und einen Keller ange-
baut wird. Die Nachfrage ist aber sehr gross, wir haben
schon viele Anldsse absagen missen.

Nun freuen wir uns aber auf die bevorstehende Saison
und begrlssen auch Sie gerne, wenn Sie bei einer Gruppe
dabei sind und sich so einen der begehrten Termine re-
servieren konnten. In dem Sinne «Uf Wiederluege uf em
Schalleberg».

Bericht von Annelis Mdhlemann, Betriebsleiterin Landwirtschaftlicher
Betrieb Schalleberg mit Gastwirtschaft und Direktvermarktung

Kindertheater «Florisett und Rakitaki»
Vorstellung Schalleberg am 1. Juli 2023

ll Ein neues Junghuhn im HUhn-
| erhof! Wie gross die Welt
doch ist, wie wunderbar.
Doch: autsch! Da wird ge-
hackt und gepickt und herum-
kommandiert. Die Chefhih-
ner verteidigen ihre Ordnung.
Das Junghuhn hat ja noch
nicht mal einen Namen! Flo-
- risett Chipperfield war schon,

denkt das Junghuhn. Aber die
Hdhner nennen es einfach nur
Piek und achten darauf, dass
es sich brav unterordnet.

Eines Tages steht ein neues Junghuhn da. Auch eins
ohne Namen. Das ist Pieks Chance! Endlich darf es
auch picken und hacken! Oder ware es nicht besser,
einen Freund zu haben? Florisett Chipperfield und
Rakitaki Petroninsula verziehen sich hinter die Hecke,
denn: gemeinsam macht das Leben Spass! Und ge-
meinsam sind sie starker als allein...

Das Theater Szene inszeniert «Florisett und Rakitaki»
(Urauffihrung) von Eva Roth und Jacky Gleich.
Humorvoll, skurril, musikalisch.

Fur alle ab ca. 5 Jahren, Dauer ca. 45 Min.
Vorstellungen 17. Juni bis 19. August 2023 in verschie-
denen Parks in Bern und Koéniz und auf Bauernhofen.

Autorin: Eva Roth, Regie: Katrin Hentschel, Mit: Nina Maria
Wyss, Anouk Plattner, Ann Klemann, Méagie Kaspar, Biihne: Jacky
Gleich, Kostlime: Salome Egger, Oeil Extérieur: Miriam Jenni,
Technik: Michael Kiener. Infos: www.theaterszene.ch
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Die Krimikomodie «Die 39 Stufen»

auf dem Bauernhof erleben
Freitag/Samstag, 1./2. September 2023,
Schalleberg, Heiligenschwendi

Spielbeginn: 20.00 Uhr, Bauernkiiche ab 18.00 Uhr
Seit 18 Jahren reist das hof-theater.ch mit seinen volksna-
hen Theaterproduktionen von Bauernhof zu Bauernhof.
Mit dem Stlick «Die 39 Stufen» zeigt der Verein 2023 die
preisgekrénte Krimikomddie nach dem gleichnamigen
Film von Alfred Hitchcock. Mit rund 30 verschiedenen
Veranstaltungsorten ist das hof-theater.ch in der ganzen
Deutschschweiz anzutreffen.

Theater in der «urchigen» Atmosphare eines Bauern-
hofs — das hof-theater.ch machts mdéglich. Alljahrlich
von Frihling bis Herbst ist die Truppe auf rund 30 Bau-
ernhofen der Deutschschweiz unterwegs. Das hof-the-
ater.ch verwandelt den Stall, die Scheune oder den
Heuboden in eine Bihne und bietet seinem Publikum
einen unterhaltsamen, berthrenden und in jedem Fall
unvergesslichen Abend - und zwar bei jeder Witte-
rung. Die Bauernfamilien treten bei den Anlassen als
Gastgeber auf. Sie engagieren sich mit viel Herzblut
fur eine gemditliche Atmosphare und sind mit Speis
und Trank aus Eigenproduktion fur das leibliche Wohl
der Gaste besorgt.

«Die 39 Stufen» ist ein turbulentes Theatervergnigen
in bester Hitchcock-Manier, spannend und komisch
zugleich. Vier Schauspieler*innen in zahlreichen Rol-
len nehmen das Publikum mit auf die abenteuerliche
und halsbrecherische Reise dieses Helden wider Wil-
len. Von der Polizei als Mdrder gesucht, von dem Spi-
onagering «39 Stufen» gejagt, flichtet Hannay durch
das ganze Land, lauft Uber fahrende Zuge, duckt sich
unter angreifenden Doppeldeckern weg, rettet sich
durch Walder und Moore, bis es schliesslich zum gros-
sen Showdown kommt.

Anzeige

Schweizer Bavernverband
Union Suisse des Paysans
Unione Svizzera dei Contadini

hof-theater.ch SbVIUSpIUSE__i
Patrick Barlows BUuhnenfassung von Alfred Hitchcocks
Spionagethriller aus dem Jahr 1935 ist ein komddian-
tisches Meisterwerk. Nicht ohne Grund wurden «Die
39 Stufen» seit ihrer Urauffihrung am Londoner West
End und am New Yorker Broadway mit zahlreichen
Preisen, u.a. dem Laurence Olivier Award als Beste Ko-
modie, ausgezeichnet.

Der Spielort Bauernhof, kombiniert mit Theaterauffiih-
rung und Gastronomie, ist in dieser Art als Kulturange-
bot schweizweit einzigartig. Das hof-theater.ch schafft
mit seiner Kulturarbeit einen Ort der Begegnung zwi-
schen Menschen aus landlichen und stadtischen Gebie-
ten. Initiator und Organisator ist der 2005 gegriindete
Verein hof-theater.ch. Darin engagieren sich Bauernfa-
milien, die auf ihrem Hof einem Publikum ein kulturel-
les Angebot anbieten. Das hof-theater.ch steht unter
dem Patronat des Schweizer Bauernverbands und seiner
Kampagne «Schweizer Bauerinnen & Bauern. Fur dich.».

Mehr Infos zum Theater, den Auffiihrungsorten und den
Gastgeberfamilien gibts unter www.hof-theater.ch

(LR,

Verkauf direkt ab Hof:

- Kase [ Alpprodukte - Brot / Zopf

- Rohmilch / Milchprodukte - Hausgemachtes

- Eier - Brennholz

- Fleisch - Geschenkkérbe

- Kartoffeln - Fleisch und Kaseplatten

Farmilig Mihlermann | Schalleberg 138 | 3625 Heiligenschwendi | schallebergiEgmail oom
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2 Jahre Café Schongang

Das Café Schongang in Heiligenschwendi, gefihrt von
Daniel von Gunten aus Merligen, besteht schon bald
zwei Jahre. Die ehemaligen Postraumlichkeiten wurden
von der Einwohnergemeinde Heiligenschwendi zum
Café umgebaut und Daniel von Gunten konnte von
Anfang an auf die Unterstlitzung der Gemeinde, na-
mentlich Brigitte Aemmer, Christian Zwahlen und Beat
Ruprecht, zahlen.

Der Wirt Daniel von Gunten, der in Zukunft ab und zu
am Samstag die Kundschaft bedient, hat ein vielfaltiges
und zuverlassiges Team. Nebst den heimischen Frauen
Ruth King und Regula Buhler kimmern sich Regina
Gfeller aus Oberhofen und Erika Saurer aus dem Mei-
ersmaad regelmadssig einen oder zwei Tage pro Woche
ums Wohl der Gaste. Der Jocker fur alle Falle ist Sandro
Saurer aus Steffisburg und ab dem neuen Jahr ist auch
Jolanda Saurer, die Tochter von Erika Saurer, wieder im
Schongang tatig. Um die Administration und Buchhal-
tung kiimmert sich Melanie von Gunten.

Nebst dem kulinarischen Angebot hat im Café Schon-
gang auch die kleine Haushalt-Gerate-Ausstellung Be-
stand. Daniel von Gunten, welcher hauptberuflich mit der
Aare Haushaltgerateservice AG téatig ist, ist gerne fir eine
kompetente Beratung flr Sie da. Auch sein Service-Tech-
niker Peter Rettenmund kann Sie fachkundig beraten.
Die Gaste werden Vormittag von 9-13 Uhr von jeweils
Dienstag bis und mit Samstag mit Kaffee, Tee und fei-
nen Gebdacken verwdhnt. Informationen Gber Aktuali-
titen, Offnungszeiten und das Angebot findet man
auf der Homepage unter: www.cafeschongang.com

Anzeige

Das ganze Schongang Team freut sich, Dich persénlich
im Café Schongang, willkommen zu heissen.

eSO DN RS
Schongangteam, v.l.n.r.,; Requla Bihler, Regina Gfeller, Sandro Saurer,
Ruth King, Erika Saurer, Daniel von Gunten mit Enkel Henry Zeller

Am 17. Juni von 9-15 Uhr ist «Chirschi-Suppetag»
m 17.

Café Schongang
Schwendi 331 A P
3625 Heiligenschwendi

033 251 40 51
cafe.schongang@gmail.com

SCHONGANG

Unterdorfstrasse 31 | 3612 Steffisburg | T 033 437 26 45 | shop@novobis.ch

Workshop Basic Brushlettering

Gemeinsam erlernen wir Schritt flr
Schritt die Techniken des Brushlettering
Uber Stifthaltung, Grundformen, Alpha-
bete, Layoutideen, Effekte und mehr. Du
erhaltst Brushpens in diversen Gréssen
zum Testen und Uben. Erganzend zum
Handlettering hast du nochmal mehr
Méglichkeiten, deine Kompositionen zu
gestalten.

Detaillierte Informationen und Anmeldung
unter www.novobis.ch/lettering

Termin
Freitag, 9. Juni 2023, 18.00 — 21.30 Uhr

Fur diesen Workshop sind keine Vorkenntnisse notig.
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Schiipfheim 1847

Es gibt verschiedene Auffassungen dariber, weshalb
unser Land seit langer Zeit von direkten Kriegsgescheh-
nissen verschont wurde. Tatsache ist, dass dies nicht
immer so war. Als im November 1847 die Spannung
zwischen den reformierten und katholischen Kanto-
nen mit dem Sonderbundskrieg ihren Gipfel erreichte,
mussten auch einige Heiligenschwendner mit ins Feld
ziehen. Darunter waren unter anderen Gottfried Rupp,
Christian Reusser, Johann Zysset aus der Kohleren und
Friedrich Spring von der Hundschipfe. Letzterer war
Scharfschiitze in der 3. Bernischen Reservedivision, wel-
che unter dem Oberkommando des spateren Bundes-
rates, General Ulrich Ochsenbein tber Langnau durchs
Entlebuch gegen Luzern zog, mit dem Befehl, die ka-
tholischen Aufstandischen zurlick zur Eidgendssischen
Ordnung zu bringen. Als es zwischen Escholzmatt und
Schipfheim zum Gefecht kam, wurde Spring, der mit
seiner Kompanie unter Hauptmann Moritz von Stdrler
an der linken Flanke die durch das FlUelital anrtcken-
den Nidwaldner abwehrte, durch einen Gewehrschuss
ins rechte Knie getroffen. Schwer verwundet wurde
er nach Bern ins Inselspital gebracht, wo er im Janu-
ar 1848 an den Folgen seiner schweren Verletzungen
(vermutlich Wundbrand) starb. Der Wittwe Spring wur-
de aus einem Spendenfond eine einmalige Rente von

250 Franken entrichtet. Uber das Schicksal von Springs
zwei- und vierjahrigen Séhnen Hans und Fritz ist heute
nichts mehr bekannt. Die Hundschipfe wurde wieder
durch den Vater Johann Spring Gbernommen, welcher
bereits ein hohes Alter erreicht und den Hof zwei Jahre
zuvor an seinen Sohn Friedrich abgetreten hatte.
FUr uns Schweizer liegen solche Ereignisse heute in wei-
ter Ferne, wahrend es fir andere, keine dreitausend Kilo-
meter von uns entfernt zum schrecklichen Alltag gehort.
Bericht von Johannes Zysset

T g

Die Hundschtiipfe, um 1910

Altes Inselspital Bern vor 1888, da wo heute das Bundeshaus steht

Anzeige
[ ]
: - T Wann Jeweils Samstagmorgen oder
freier WUChEHPICITZ X . Mittwochnachmittag 2 bis 4 5td.
Wir suchen eine®*n motivierte*n : & Wo Bei Familie Tanner, Bim Schuelhus 198, 3625
Schiiler*in, welche*r uns bei den . Heiligenschwendi
Arbeiten rund ums Haus - 2 Tébli Arbeit d Haus & im Gart
unfenrstiitz = s Joblis r' eiten run U!I.'lﬁ aus & Im Garten
; : Mithilfe bei Projekten
Ist das was fiir Dich? Dann melde  ® i Lohn Stundenlohn entspricht dem Schul jahr
Dich bei uns. Wir freuen unsl = -
= . Kontakt Familie Tanner |& 033 243 15 88
Familie Tanner o @ 0793111305 | « sb.tanner@bluewin.ch
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Noiis vor Theatergruppe
Wir sagen danke!

Unser Theateranlass in Heiligenschwendi im April 2023
war ein voller Erfolg. Wir durften unser Theater zwei-
mal vor vollem Haus vorfihren. Auch am Nachmittag
hatten wir eine sehr gut besuchte Vorstellung, wie
noch nie. Es freut uns sehr, dass unser Anlass auch
nach der langen Pause noch Anklang findet. Auch
freut es uns, dass unsere neuen Ideen und Anderun-
gen gut angekommen sind.

An dieser Stelle mdchten wir uns bei allen Besuchern,
Sponsoren und Helfern herzlichst bedanken. Ohne alle
diese Leute kdnnten wir diesen Anlass nicht realisie-
ren. Wir sprudeln mit neuen Ideen und Projekten wie
wir euch auch im kommenden Jahr mit unserer «urchi- Bleiben Sie informiert auf unseren Facebook- oder In-
gen Theaterchoscht» begltcken kénnen. stagram-Seiten, oder auf www.thg-grabemueli.ch

Anzeige

Chunsch au id Spielgruppe
im LeolLernort?

spielen, singen, tanzen, basteln, lachen,
Geschichten horen und die Natur in
unserem wunderschénen Garten entdecken

Fur Kinder von 3 — 5 Jahren
Mittwoch von 9 — 11:30 Uhr

Beginn am 7. September 2022 im LeolLernort
Bim Schuelhus 196 in Heiligenschwendi

Mitmachen ist auch unter dem Jahr moglich

Weitere Informationen unter www.leolernort.ch,
: kontakt@leolernort.ch oder unter 077 419 44 76

Ich freue mich auf dich!

Regula Grunig, Spielgruppenleiterin

3/4
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Feldschiitzen Heiligenschwendi

Tag der offenen Tiir
Samstag, 24. Juni 2023

Der Vorstand der Feldschiitzen Heiligenschwendi ladt
euch herzlich zu unserem Tag der offenen Tur im Schat-
zenhaus Heiligenschwendi ein.

Wir mochten ihnen so unsere neue Trefferanzeige,
Polytronic TG 6301 - 300 m vorfihren.

Wir treffen uns um 13.00 Uhr im Scheibenstand auf
der Allmend. Ab 14.00 Uhr im Schitzenhaus werden
wir euch die Anzeige der Treffer demonstrieren. Mit ei-
nem Unkostenbeitrag von Fr. 10.00 inkl. Schitzenwurst
kénnt ihr selbst ein Programm schiessen.

Waffen und Munition stehen zur Verfligung

Der Vorstand, der Schiitzenwirt, die Projektgruppe,
ladet euch zu einem gemiitlichen und interessan-
ten Nachmittag in unserem Schiitzenhaus ein.

Die Schutzenstube ist auch fur Besucher, die nicht
schiessen geoffnet.

Anzeige

Uberall fiir alle

SPITEX

RUTU

(rechtes, unteres Thunerseeufer)

Ihre SPITEX in unseren Gemeinden Heiligen-
schwendi, Oberhofen und Hilterfingen:

e Abklarung und Beratung

e Grundpflege

e Wund- und Behandlungspflege
e Psychiatrische Pflege

e Haushalthilfe

e Verleih von Krankenmobilien

e weitere Angebote auf Anfrage

Als offentliche, krankenkassenanerkannte
SPITEX-Organisation mit Versorgungsauftrag
sind wir seit 1998 fiir alle Einwohnerinnen und
Einwohner in unseren Gemeinden da. Gerne
beraten wir Sie unverbindlich und kostenlos.

SPITEX-Dienste RUTU, Oberhofen
(rechtes, unteres Thunerseeufer)

Tel. 033 243 30 20 / www.spitex-rutu.ch \

4

s NN
Haushaltgerate
IR SERVICE
SC H O N AN G Reparan:'elljzn(:is\?/’ezri::foalslir Marken

Kaffee — Sandwiches — Kuchen — Snacks —Haushaltgerate

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag von 9.00 bis 13.00 Uhr

Schwwendi 331A, 3625 Heiligenschwendi
(frihere Poststelle, vis-a-vis des Tennisplatzes)

2/4

Hotel Restaurant Bellevue

Familie Walchli, Heiligenschwendi
Telefon 033 243 13 10

Restaurationsterrasse mit herrlicher
Aussicht auf Berner Alpen

Gutburgerliche, selbstgeflhrte Kiche
Grosser Parkplatz
Taglich geoffnet

a/4
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Der «Theaterzirkus Wunderplunder»
gastiert vom 3.-10. Juni 2023
beim Schulhaus Heiligenschwendi

Zu den 6ffentlichen Vorstellungen sind Sie herzlich ein-
geladen:

- Mittwoch, 7. Juni 2023, 19.00-20.30 Uhr:
Theatervorstellung «Serafin und seine* Wunder-
maschine» gespielt vom Wunderplunderteam

- Freitag, 9. Juni 2023, 13.30-16.00 Uhr:
1. Zirkusvorstellung gespielt von den Kindern

- Freitag, 9. Juni 2023, 18.30-21.00 Uhr:
2. Zirkusvorstellung gespielt von den Kindern

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Fir das OK Projektwoche «Theaterzirkus Wunderplunder»
Gabi Dérig-Eschler, Schulpréasidentin

Adrian Dummermuth, Schulleiter

Bis bald im Theaterzirkus Wunderplunder!

WOETUME
& Sime

2 @ Freitag 9. Juni 2023
13.30 und 18.30 Uhr

Kinder der Schule Helligenschwendi zeigen
ihre eigene Zirkusshow.

Kollekte zugunsten des
Theaterzirkus Wunderplunder

Parkplatze beschrankt
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Skilager 3. bis 6. Klasse Heiligenschwendi

Hallo Schwandner, schdn, dass Sie unseren Bericht
Gber das Skilager lesen. ®

Am Montag ging es am Thuner Bahnhof los... Wir gin-
gen in Skimontour in den Zug und circa. 20 Min. spater
sind wir in Frutigen angekommen. Dort stiegen wir in
den Bus. Mit dem Bus ging es in Schlangenlinien berg-
auf. Nochmals 20 min spater sind wir bei der Talstation
angekommen. Wir stiegen in die Gondel um. Danach
mussten wir nur noch einen Schlepplift rauf und dann
sind wir schon im Naturfreundehaus angekommen. Wir
assen kurz zu Mittag und danach ging es auf die Ski.
Aaron, Colin und Gregy

Skifahren: Das Skilager 2023 hat auf der Elsigenalp

stattgefunden. Das Skifahren war sehr cool. Vormit-

tags war der Schnee gut, nachmittags war er sulzig.
Malin, Lukas, Alessio

Hutte: Die Hutte lag
mitten auf der Piste. Wir
mussten zur Hltte «ste-
ckeln». Es war sehr an-
strengend, aber dann
haben wir es geschafft. _§
Es sah sooo schon aus! 5§

Malin, Kim |

Das Essen: Wir fanden |
es toll, dass Barbara
immer wieder etwas
Leckeres als Mahlzeit
hingezaubert hat. Wir
fanden es cool, dass es
zum Abendessen Pizza,
Burger, Spaghetti etc.
gab. Zum Bettmimpfeli .
gab es immer etwas Slsses und das Ganze war sehr
lecker.

Svea, Celine und Lou

Siesta: Nach dem Mit-
tagessen gab es jeweils
eine Siesta. In der Siesta
konnte man entweder
ins Zimmer sich ausruhen
gehen oder in dem Auf-
enthaltsraum sich Spiele
aussuchen und spielen.
Die Siesta war ab und zu
ein wenig laut, aber sonst hat es eigentlich gut geklappt.

Ismael, Sven

Filmabend: Am Diens- 7!
tagabend schauten wir
den Film «Das fliegende
Klassenzimmer». Er war
nicht unbedingt fir 11
bis 12jahrige Kinder ge-
eignet, weil es zu wenig
Action hatte. Dazu gab S
es Popcorn. Aron, Maurus B

Besuch: Die Basisstufe und 3./4. Klasse sind beim Lager-
haus angekommen. Wir haben alle zusammen Znini ge-
gessen. Danach gingen wir Skifahren. Alle Kinder wur-
den in Gruppen aufgeteilt. In diesen Gruppen gingen
wir Skifahren oder Schlitteln. Juppi! Zum Mittagessen
gab es Spaghetti. Mmmbh... Es hat sehr Spass gemacht!

Sina Gerber

Wanderung: Wir ha-
ben am Mittwochabend
eine  Nachtwanderung
gemacht. Es war sehr &=
cool, weil wir sind nicht
nur am Wandern gewe-
sen. Wir haben noch ge-
schlittelt! Frau Meier hat
noch Abfallsicke mitge- BE=2E= -

nommen, dass es schneller geht. Es hat Kinder gehabt,
die auf dem Bauch heruntergerutscht sind und Silas hat
gesagt, dass plotzlich Résti (unser Nachtessen) auf der
Bahn liegen kénnte. Aber es ist zum Glick nicht passiert!
Viele Kinder haben gesagt, dass es lebensgeféhrlich war.

Lian, Frederik

Um 19.30 Uhr liefen wir los. Wir haben Sacke mitge-
nommen und haben unterwegs an einem Hang geschlit-
telt. Danach liefen wir um den See und wieder in die
Hutte. Um 21.30 Uhr waren wir ungefdhr in der Hitte.
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Sogar die Lehrpersonen sind runtergerutscht. Es hat
sehr Spass gemacht!

Livia Résch, Sumaya Ahmed Omar und Sarina Binggeli

Sugus-Renne: Wir haben ein Spiel im Schnee gespielt.
Man musste Slalom fahren und wer als erstes im Ziel
angelangt ist, bekam ein Sugus. Man konnte irgend-
wie ins Ziel kommen; zum Beispiel mit einem Ski ein
Wettrennen machen oder mit dem Snowboard, rlck-
wartsfahren, in den Skischuhen... der Fantasie waren
keine Grenzen gesetzt. Es machte Spass!

Kim, Josha

Abschlussabend: Be- i
gonnen hat es mit dem il
Spiel «Wer bin ich?» Es
gab bei dem Spiel sehr
viele lustige Namen z.B.
Luigi,Mario, Soubardund |
so weiter. Als nachstes |
kamen die Zaubertricks. 3
Zoe las Frau Schmutz ' -
ihre Gedanken und Aaron zauberte ein Kreuz auf Sveas
Hand. Beim Apfelspiel musste man 3 Bisse von einem
Apfel im Wasser nehmen. Der Schnellere gewann. Lou
und Svea machten ein «Kopf-ins-Wasser-Spiel». Bei
dem stellten sie Fragen wie z.B.: «Welche Schuhgrésse
habe ich?» Wenn man es richtig hatte, blieb man ver-
schont, aber wenn man es falsch sagte, dann wurde
einem der Kopf ins Wasser gedruckt.

«Eat-pong» war das nachste Spiel. Es waren mehrere
Becher auf einem kleinen Tisch verteilt und man muss-
te einen Pingpongball auf den Tisch werfen. Wenn
er in einen Becher hineinging, dann konnte man den
Inhalt behalten. Im Theater haben sie sehr viele Wit-
ze vorgespielt. «Wie heisst Anna, wenn sie nass ist?»
«Annanas!» Danach kam das Sugusspiel. Bei diesem
Spiel wurden Sugus aufgehdngt und man musste sie
mit dem Mund probieren herunterzunehmen. Es gab
auch noch ein paar Ratsel. «Was ist gelb und fliegt im
Weltall?» «Ein ferngesteuertes Pommes Frites.»

Beim «Ich & Du-Spie»| hatte man ein Pingpongschla-
ger in der Hand. Auf der einen Seite stand ICH und
auf der anderen DU. Zwei Personen sassen Ricken an
Rucken auf zwei Stihlen. Dann wurden Fragen gestellt
wie z.B. «Wer wirde eher Dieb werden?» Dann musste
man den Pingpongschlager so drehen, dass es fur ei-
nem stimmt. Wenn bei dem einen DU stand und beim
anderen ICH, dann gab es einen Punkt.

Es gab auch noch ein Zitig-Schoggi-Spiel. Bei dem
musste man, wenn man eine Sechs gewdrfelt hatte,
Handschuhe, einen Helm und so weiter anziehen.
Danach musste man mit Messer und Gabel versuchen,
die Schokolade, die in Zeitungen eingepackt war, aus-
zupacken. Wéhrenddessen wurfelten die anderen wei-
ter. Wenn jemand wieder eine Sechs wirfelte, dann
musste diese Person die Sachen anziehen.

Aaron leitete den Abend. Immer wenn man ruhig sein
sollte, rausperte er sich ganz laut. Es war sehr schén!

Zoe, Gion, Melina

Leiter: Frau Schmutz, Silu, Frau Meier, Samira
Kochin: Barbara
Amtli: WC/Duschen putzen, abrdumen/Tisch decken,

kochen, abwaschen, Boden wischen, Schuhraume putzen.
Lorin
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Suppen- und Zopftag

Am Freitag, 28. Ap-
ril 2023 luden die
Schilerinnen, Schi-
ler und Basisstufen-
kinder zum Suppen-
und Zopftag ein.

Die Kinder haben
an besagtem Tag
in Gruppen fur die
- Suppe das Gemi-

' se geschnitten und
prQB APrul /I? "{5: Kartoffeln geristet,
Mo Schule Beim Schuihau Teigstrange zu Z6p-
DE%hvend, Vi fenws o Ten geflochten und
- - -~ das Schulhaus und
die Pausenhalle fur die Gaste vorbereitet.
Mehr als hundertfiinfzig Personen sind der Einladung
gefolgt und haben beim Schulhaus eine leckere Suppe
genossen oder mit nach Hause genommen. Ebenfalls
wurden Uber hundert frische Zépfe — aus 40 Kilo Mehl
— verkauft.
Wir danken an dieser Stelle herzlich fur die grosszi-
gige Unterstltzung rund um den Suppen- und Zopf-

iy
e

tag! Damit konnte ein beachtlicher Betrag zu unserer
Zirkuswoche beigesteuert werden. Das gemeinsame
Essen und das gemdtliche Beisammensein fanden bei
den Besucherinnen und Besuchern, sowie den Lehr-
personen und den Kindern, grossen Anklang.

Ein besonderes Merci gilt Andrea Tschirren und Sonja
Sigrist vom Heilihof, sowie Barbara Reusser vom Schal-
leberg fur ihr Engagement beim Backen und Kochen.

Adrian Dummermuth, Schulleiter
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Heiligenschwendi

TOURISMUS

Cervelat oder doch lieber Schlangenbrot?

Unser idylische Bratliplatz im Huniboden erscheint im
neuen Kleid! Der Boden wurde von der Gemeinde in
Zusammenarbeit mit dem Zivilschutzdienst neu ge-
macht — vielen Dank an dieser Stelle! Auch ein neues
Cheminée wurde aufgestellt, so dass dem perfekten
Grill-Feeling nichts mehr im Wege steht. Im Sommer
steht eine mobile Toilette fur Sie zur Verfligung.

Um sicher zu sein, dass der Bratliplatz am gewdinsch-
ten Termin frei ist, empfiehlt es sich, den Platz im
Voraus bei uns zu reservieren.

Die Reservationsgebuhr betragt CHF 40.— im Sommer
mit Toilette und CHF 35.— in den Wintermonaten. Der
Bratliplatz kann ganzjahrig und bei fast jedem Wetter
benutzt werden.

Gerne nehmen wir lhre Reservation entgegen:
heiligenschwendi@thunersee.ch / Tel. 033 243 52 33

Anzeige

Iy
‘Heligenschwend

KAMTOMN BERM

‘ . M_I_.'JTTE R- UND
v>< VATERBEERATUNG
Relhaar]lounge ’

Biames und Barres Colfsse

Miutter- + Vater-Beratungszeiten

Relhaar]lounge Heiligenschwendi 2023

Damen und Herren Coiffeuse

Niesenblick-Traff, Schwendi 321,
3625 Heiligenschwendi

Beim Haupteingan
Preingang Freitag, 14.07.2023 / Nachmittag
Freitag, 08.09.2023 / Nachmittag
Freitag, 10.11.2023 / Nachmittag

Jeweils mit vorgangiger Anmeldung
bei M & V-Beratung Thun

Offnungszeiten

Montag und Dienstag 09.00 - 18:00 Uhr

Donnerstag und Freitag  09.00 - 18.00 Uhr Bitte Ersatzwindel, Frottiertuch und Gesundheits-

heft mitnehmen

Anmeldung und Kurzberatung am Telefon

Sie erreichen uns von Montag bis Freitag zwischen
9 und 19 Uhr unter Telefon 031 552 16 16
Ausfihrliche Informationen finden Sie auf unserer
Website www.mvb-be.ch.

Ihre Anmeldung nimmt Marianne Kormann gerne
unter 033 244 33 99 entgegen

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!
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Juni 2023
Do, 01.06. Einwohnergemeinde
Gemeindeversammlung, 20.15 Uhr, Saal Schulhaus
02.-04.06. Feldschiitzen
Feldschiessen 2023, Schiessanlage Goldiwil
Sa, 10.06. Feldschiitzen

Cupschiessen, 14.00-17.30 Uhr, Schiessanlage
Schwandi-Allmit

Do, 15.06. Frauenverein
Seniorenausflug
So, 18.06. Einwohnergemeinde

Volksabstimmung, 10.00-12.00 Uhr, Saal Schulhaus
Mi, 21.06. Einwohnergemeinde
Niesenblicktraff, offener Mittagstisch, 12 Uhr, Rest. Bellevue
Sa, 24.06. Feldschiitzen
Tag der offenen Tur, 13.00-17.00 Uhr, Schiessanlage
Schwandi-Allmit
Do, 29.06. EMK
Vesuvgebet (bei schlechter Witterung in der Kirche), 20.00 Uhr

Juli 2023

Sa, 01.07. Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg
Kindertheater «Florisett und Rakitaki», 15.30 Uhr
So, 02.07. Kirchenchor
Abendmusik, 20.00 Uhr, Kirche Heiligenschwendi
Sa, 08.07. Feldschiitzen
Obligatorische und freie Schiesstibung, 14.00-17.30 Uhr,
Schiessanlage Schwandi-Allmit
So, 09.07. EMK
Brunch (bei Familie Tanner), 10.00 Uhr
Sa. 15.07. Feldschiitzen
Er6ffnungsschiessen, 14.00 —17.30 Uhr, Schiessanlage
Schwandi-Allmit
Mi, 19.07. Einwohnergemeinde
Niesenblicktraff, offener Mittagstisch, 12 Uhr, Rest. Bellevue

August 2023
Di, 01.08. Einwohnergemeinde

Bundesfeier, ab 18.00 Uhr, Tennisplatz
Di, 01.08. Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg

Brunch auf dem Hot von 9.00-13.00 Uhr
(Bitte melden Sie sich friihzeitig an!)

Fr, 05.08. Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg
Panfldtenkonzert mit der Panflétengruppe Thun, 19.00 Uhr
Eintritt frei — Kollekte
Sa, 05.08. Feldschiitzen
Obligatorische und freie Schiesstbung, 14.00-17.30 Uhr,
Schiessanlage Schwandi-Allmit
So, 06.08. EMK
Brunch (bei Familie Wafler, Haltenegg), 10.00 Uhr
So, 13.08. EMK
Gottesdienst zum Schulanfang mit Strassenfest, 10.00 Uhr
Mi, 16.08. Einwohnergemeinde
Niesenblicktraff, offener Mittagstisch, 12 Uhr, Rest. Bellevue

Fr, 18.08. Kirchenchor
Offentliches Singen fur Jedermann, 19.30 Uhr, Kirche
Fr, 25.08. Kirchenchor

Offentliches Singen fir Jedermann, 19.30 Uhr, Kirche
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September
Fr/Sa, 1./2.9.

Sa. 16.09.

Do, 14.09.

Sa. 16.09.
So, 17.09.
Mi, 20.09.

Sa, 30.09.

2023

Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg
Hoftheater, Verpflegung ab 18.00 Uhr, Spielbeginn 20.00 Uhr

Einwohnergemeinde
Clean up day, 9—11 Uhr, Treffpunkt 9.00 Uhr beim Schulhaus

Frauenverein

Frhstlckstreffen fur Alleinstehende im Rentenalter, 9.00 Uhr,
Kapelle Heiligenschwendi

Feldschiitzen

Ausschiesset, 14.00—19.00 Uhr, Schiessanlage Schwandi-Allmit
EMK

Bettagsgottesdienst Hlniboden, 14.15 Uhr
Einwohnergemeinde

Niesenblicktraff, offener Mittagstisch, 12 Uhr, Rest. Bellevue

Feldschiitzen
Ausschiesset, 14.00—19.00 Uhr, Schiessanlage Schwandi-Allmit

Gerne durfen Sie
Unsere Stalltiren

Anzeige

bl

Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg
Montag bis Samstag: Stallvisite

von Montag bis Samstag einen Blick in unseren Stall werfen.
sind den ganzen Tag offen und von 6.00 bis 6.45 Uhr bzw. von

17.30 bis 18.15 Uhr zeigen wir lhnen, wie die Kilhe gemolken werden.

(0

dtens i Maobelpolsterei Teppiche
& "% Vorhdnge Bodenbeldge
= %% Bettwaren Sonnenstoren
L% TH. &£ lederwaren Parkett

3655 Sigriswil Tel. 033 25132 28
R N Dorfstrasse 9 Fax 033 251 33 90
[Eleanand www.gempeler-sigriswil.ch

eveil

belpolst
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SWISS

lokal - ehrlich - nachhaltig
Taglch fur Sie gedffinet
0600 - 2240

Bet &EBT 65 \MMETZWIEDEZ-
NEUE 1 12ODUKTE 2u ENTDECKEN!

Kommen Sie vorbel und Uberzeugen Sle sich selpst
von unsereim breiten, lokalen Sorfiment:
Gemise, Kase, Glietz,, Eier, Fleisch, Blumen, Eingemachtes,
Michprodukte, Wiirste, Brot, Geschenke, Teigworen,..
und vieles mehr! =)

W2 FrREUEN uNS AuF [HeN Resuct

SWISSHOF, Dorfii 153, 2625 Heligenschwend / wwwswisshof.com / info@siisshof com
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Stationar oder ambulant, wir

Berner Reha behandeln Menschen gut, weil wir
freundschaftlich und kompetent

sind, in Heiligenschwendi und im

Herzen von Thun.

Therapien Thun, Rampenstrasse 1, 3600 Thun, Tel. 033 225 25 25, rehabern-thun@hin.ch www.therapienthun.ch
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omiziel

Aarestrasse 14 M 3600 Thun M 033 44212 12

www.domiziel-immobilien.ch




