
fritz 
:�:g, dipl. lnnen-

orateurmeister 

.. - .. . . . - Teppiche 
Bodenbeläge 

Sonnenstaren 
Parkett 

Innendekorationen 

3655 Sigriswil Tel. 033 251 32 28 
Dorfstrasse 9 Fax 033 251 33 90 
www.gempeler-sigriswil. eh 

Schwändner-Zytig
Heiligenschwendi Quartalsnachrichte

Nr. 9 – März /20

1/4

Gemeinde 3

Wir stellen vor 4

Anlässe 5

Vereine 8

Veranstaltungen 10

Bi
ld

: A
nd

ré
 L

üt
hi

 |
 H

ei
lig

en
sc

hw
en

di
 T

ou
ris

m
us



2 – Editorial

Impressum

Herausgabe: 
Vierteljährlich – 
März / Juni / September / Dezember

Redaktion:
Regioprint AG, Steffisburg
033 437 07 67, www.regioprint.ch 
verlag@regioprint.ch

Adresse für Beiträge: 
Dörfli 159, 3625 Heiligenschwendi

Auflage: 400 Expl.

Redaktionsschluss Ausgabe Juni:
1. Juni 2020

Quelle Symbolbilder: www.pixabay.com

WIR SAGEN DANKE

Liebe Leserinnen und Leser
Wir starten bereits ins dritte Jahr der Schwändner- 
Zytig. Die Zeitung bietet eine Plattform für die 
 Gemeinde, die Kirche, alle Vereine und Organisatio-
nen sowie das Gewerbe und Private. 

Als Werbeplattform bietet die Zeitung zudem faire 
Inseratentarife. Allerdings können mit den Insera-
ten die Herstellungskosten nicht voll gedeckt wer-
den. Mit Ihrem freiwilligen Beitrag tragen Sie zur 

 Mitfinanzierung bei und ermöglichen so die zukünf-
tige Herausgabe der beliebten Schwändner-Zytig.

Es liegt ein Einzahlungsschein bei und natürlich steht 
es Ihnen frei, einen beliebigen Betrag einzuzahlen. 
Bitte geben Sie bei der Einzahlung den Vermerk 
«Schwändner-Zytig» an.

Wir danken herzlich für Ihre Unterstützung und freu-
en uns auf weitere spannende Ausgaben.

1/4

Neue Idee – Neue Gefühle – Neue Erfahrung – Neue Schönheit 
Neue Energie – Neue Freude  hoch über demThunersee 

haltenegg@popnet.ch     www.haltenegg.ch

  Geniessen & Genesen: vor schönster Bergkulisse 
PS:  Panorama-Restaurant mit Sonnenterrasse

Durchgehend warme Küche  –   366 Tage offen

* Berghaus
* Kurhaus Hohtürli
* Griesschlüchtli
* GrandHotel Griesalp
* Rastpintli         * SPA
* Seminarräume
* Kinderspielplatz
* Gratisparkplätze  
* Griesette & Babette 

Am Anfang einer neuen Welt!
info@griesalp-hotels.ch www.griesalp-hotels.ch
CH- 3723 KIENTAL Telefon: 033 676 71 71 Fax: 033 676 71 72

Anzeige

Danke



Einwohnergemeinde
Heiligenschwendi

GEMEINDE – 3

Eiertütschete
Am Ostersamstag, 11. April 2020, 
findet von 14 bis 17 Uhr wieder die 
Eiertütschete beim Schulhaus statt. 
Dank der EMK und dem Musikver-
ein wird wieder ein tolles Unterhal-
tungsangebot für Gross und Klein 
geboten. Der Erlös geht ausschliess-
lich an die Skiliftgenossenschaft, um 
den Skilift Hubelweid auch weiter-
hin zu unterhalten. Die vergangene 
Wintersaison erlaubte leider keine 
einen einzigen Betriebstag und so-
mit entfielen auch die Einnahmen

Aktuell wird für die Pausenhalle ein 
Vorhang rsp. Blache mit Fenstern 
beschafft für einen Windschutz. 
Falls die Produktionszeit ausreicht, 
steht der Vorhang für die Eiertüt-
schete bereits zur Verfügung. Bei 
sehr kaltem Wetter findet der An-
lass im Saal statt.
Nun freuen wir uns auf eine 
kurzweilige und unterhaltsame Ei-
ertütschete.

Ludothek Thun
Die Ludothek Thun feiert in diesem 
Jahr das 40jährige Bestehen. Das 
Jubiläum wird mit verschiedenen 
Anlässen während des  Jahres ge-
würdigt. Die Ludothek Thun steht 
allen spielfreudigen Personen, 
 Familien, Gruppen, etc. zur Verfü-
gung. Auch für Anlässe wie Famili-
enfeiern kann Material ausgeliehen 
werden. Sie bieten sehr verschiede-
ne Spiele für drinnen und draussen 
an, aber auch DVD’s/CD‘s, Spiel-
konsolen und Partyartikel.

Mit mieten statt kaufen können 
Spiele regelmässig ausgetauscht 
werden oder ausprobiert, ob sich 
ein Kauf lohnen kann. Infos finde  
Sie unter www.ludothek-thun.ch.

Weihnachtsbeleuchtung
Bereits vor vielen Jahren hat der 
Tourismusverein die Gemeinde für 
die Möglichkeit einer Beschaffung 
einer Weihnachtsbeleuchtung an-
gefragt. 

Mit dem alten Strassenbeleuch-
tungssystem war kein Anschluss 
möglich. Bei der Neubeschaffung 
der  LED-Strassenlampen wurden 
zusätzlich Steckdosen für eine 
Strassenbeleuchtung im  Gebiet 
Schwendi bestellt. Die Strassenlam-
pen verfügen dort nun über eine 
Steckdose, an welche die Weih-
nachtsbeleuchtung mit einem nor-
malen Stecker angeschlossen wer-
den kann.

Nun wurde die Bestellung für eine 
Weihnachtsbeleuchtung  ausgelöst. 
Die Strassen in Schwendi ziert nun 
ein einfacher Stern (siehe Bild, 
Foto montage).

Mofaschilder und  
-Vignetten
Nun können Sie die gelben Mofa-
schilder und -Vignetten bei der Ge-
meindeverwaltung beziehen. 
Kontrollschild und Kontrollmarke:  
CHF 42.– inkl. Versicherung
Nur Kontrollmarke: CHF 32.– inkl. 
Versicherung

Coronavirus
Auf der Startseite unserer Gemein-
de-Homepage finden Sie die Links 
zu den aktuellen Informationen des 
Bundes und des Kantons. Wir bit-
ten Sie diese zu beachten. Allfällige 
Gemeindeinformationen werden 
bei Bedarf aufgeschaltet. 
www.heiligenschwendi.ch



4 – WIR STELLEN VOR

FRAUENVEREIN HEILIGENSCHWENDI

Der Frauenverein  Heiligenschwendi 
wurde am 1. Dezember 1915 ge-
gründet, und ist seither ein  fester 
und geschätzter Bestandteil der 
Gemeinde Heiligenschwendi. 

Er entwickelte sich vom Helferkreis 
zum Frauenverein so dass 2015 das 
100-jährige Bestehen gefeiert wer-
den konnte. Hier haben Sie einen 
Überblick über unsere Aufgaben:

Organisation
Frauen aus der Gemeinde 
Heiligenschwendi
Präsidentin: Therese Frutiger

Aufgaben/Ziele
Anlässe für Senioren organisieren, 
den Zusammenhalt der Gemeinde 
zu fördern.

Aktuelle Projekte
Seniorennachmittage, Seniorenrei-
se, Seniorenadvent, Geburtstags-
besuche, monatliches Frühstück für 
Alleinstehende.

Aktuelle Herausforderung
Motivation der Senioren an gemein-
samen Anlässen teilzunehmen. Den 
Herbstanlass regelmässig durchzu-
führen.

Künftige Herausforderung
Jüngere Frauen zu gewinnen die 
bereit sind, bei diesen Aufgaben 
mitzuhelfen.

Mach mit!
Diese Aufgaben kosten Geld. Wir 
werden von der Gemeinde und 
Kirchgemeinde unterstützt, aber 
wir sind froh, für die Unterstützung 
durch die Passivmitglieder.

Wir danken für Ihr Interesse!
Doris Bischoff

Bild aus dem Jubiläumsjahr 2015

Zu verkaufen

– Ältere Stereoanlage Technics mit fünf Eizelkomponnenten. Stereoverstärker, 
Stereo – Doppelcassettendeck, Stereotuner, CD Spieler, Autom. Plattenspieler.
Dazu zwei 3-Weg Lautsprecher 60 Watt, 120 Watt Musik

– Leichter Matrix Hand-Bohrhammer SDS Aufnahme

– Elek. Hand-Hobelmaschine Westfalia, Hobelbreite 80 mm

– Leichter Elek. Fadenmäher Black&Decker

Preise nach Absprache. Günstig.

Tel. 079 251 46 58 Reusser

Anzeige

Garage sale/Flohmarkt
Spielsachen, Kinderkleider u.v.m.

Kaffee und Kuchen . . .

obere Haltenstrasse 3,  
Heiligenschwendi

Sa, 28.3.2020, 13.30 – 18.00 Uhr
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Eine Portion Motivation für 2021

Schwändi (be)läbt ist
 – die Vorstellung des lokalen Gewerbes
 – die Vorstellung der Vereine
 – ein Fest 
 – ein Klassentreffen am Sonntag, 22. August 2021

Schwändi (be)läbt sucht
 – Personen die mithelfen ihre Jahrgangsgspändli  

ausfindig zu mache
 – Lokale Austeller
 – Lokale Vereine
 – Sponsoren

Melden sie sich und präsentieren Sie
 – Ihre Unternehmung
 – Ihr Verein
 – Ihr Hobby
 – am 21. August 2021 bei uns in Heiligenschwendi

Kontakte
info@schwendibelebt.ch, www.schwendibelebt.ch
Gemeindeverwaltung Heiligenschwendi
033 244 14 14
Facebook / twitter / Instagram

Vorgeschichte
Der Gemeinderat hat einen ersten Anlauf zur Organi-
sation eines  Gemeindeanlasses vorgenommen.

Die an einige Gewerbebetriebe versendete Interessensan-
frage, führte zu rund  20 positiven Rückmeldungen.

Diese Rückmeldungen veranlasste im Dezember 2019 
die Gemeinde verwaltung einen Gedanken austausch 
unter den Interessierten zu organisieren.
Daraus ist ein OK entstanden, dass mittlerweile fest 
entschlossen ist, Schwändi(be)läbt zu organisieren und 
durchzuführen.

Das OK besteht aus einem  7-köpfigen Team und trifft 
sich regelmässig, um Fakten zu schaffen.

Liebe Grüsse aus dem  

OK Schwändi(be)läbt / Martin Graf

EIERTÜTSCHETE 2020

Herzlich laden wir zur  Eiertütschete, 
zum gemütlichen Beisammensein, 
Plaudern etc. ein.

Ostersamstag, 11. April 2020,
14 – 17 Uhr, beim Schulhaus

Bei schlechtem Wetter findet der 
Anlass im Saal oder in der Pausen-
halle statt.

Gerne verkaufen wir schöne Oster-
eier zum Tütschen oder zum Mit-
nehmen sowie feine Hot-Dogs und 
Gebäck.

Zum Erleben
 – die musikalischen Beiträge des 

Musikvereins Heiligenschwendi
 – das tolle Kinderprogramm

Der Erlös des Festes geht vollum-
fänglich an den Skilift Heiligen-
schwendi.

Skiliftgenossenschaft, EMK, Musikverein 

und Einwohnergemeinde Heiligenschwendi
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Projekt Zäller Wiehnacht

Wir haben mit dem Musikverein Heiligenschwendi 
 zusammen «D'Zäller Wiehnacht» aufgeführt. Hier sind 
einige Rückmeldungen der Schülerinnen und Schüler, 
was ihnen am besten gefallen hat.

«Wir waren im Reha Zentrum. Mir hatte gefallen, dass 
ich der Polizeidirektor war und dass wir am Schluss 
einen Schoggidrink bekommen haben. Wir haben 
ein paar Kekse essen dürfen. Mir hat gefallen, dass 
wir  einen grossen Saal hatten, wo wir uns umziehen 
konnten. Es war mega COOL!»

Vuk, 5. Klasse

«Das Beste an der ‹D`Zäller Wiehnacht› war, dass ich 
den Kaspar und das 1. grosse Mädel spielen durfte.»

Samira, 5. Klasse

«An der ‹Zäller Wiehnacht› hat mir am besten die 
 Szene mit den 3 Königen gefallen. Es war sehr schön 
und lustig. Die Vorstellungen haben mir auch sehr 
 gefallen, auch wenn ich ein bisschen aufgeregt war.»

Marina, 6. Klasse

«Die Zäller Wiehnacht hat mir sehr gut gefallen. Vor 
 allem das Theatern hat mir grossen Spass gemacht. Am 
allerschönsten aber fand ich es, als wir bereit  standen 
vor dem Eingang, um hineinzulaufen. Das war so ein 
kribbeliges Gefühl! :-p»

Lily, 6. Klasse

«Am besten gefielen mir die Lieder. Ich fand es cool, 
dass wir so ein Projekt gemacht haben.»

Nick, 5. Klasse

«Bei dem Projekt ‹D’Zäller Wiehnacht› hat mir  gefallen, 
dass ich nochmals Josef sein konnte, weil ich ja einmal 
krank war.»

Mattia Zurbuchen, 6. Klasse

«Es war so schön, die Wut rauszulassen. Ich fand, dass 
wir das gemacht haben war cool, denn wenn wir das 
nicht gemacht hätten, dann wäre ich jetzt traurig.»

David, 5. Klasse



«Am besten gefielen mir die Solos mit Sarina und Ella! 
Aber das Musical allgemein zu spielen, fand ich sehr 
cool! Es war aber auch toll, als alle klatschten und wir 
uns verbeugten.»

Mona, 5. Klasse

«Das Schönste war, auf der Bühne zu stehen und das 
Lachen und Applaudieren zu hören. Es war etwas 
Cooles, dieses Musical zu spielen.»

Fabienne, 5. Klasse

«Wir haben am Freitag, dem 13. Dezember, Samstag, 
dem 14. Dezember und Sonntag, dem 15. Dezember, 
‹D‘ Zäller Wiehnacht› aufgeführt. Ich fand die Szene, 
wo die Engel zu den Hirten kamen, supertoll.»

Celestina, 5. Klasse

Im Namen vom MV Heiligenschwendi danken wir allen Be-
teiligten, Sponsoren und Helfer für den gelungenen Anlass.

Sam Favri 
Georg Sommer

ANLÄSSE – 7
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Nächstes 

Haltenfest 
Sonntag, 

20. August

 Bernhard Locher 
Chesa Robbi    7524 Zuoz 
Telefon   081 854 20 74 
Fax        081 854 20 75 

Öffnungszeiten 

Montag und Freitag 
von 8.30 – 10.00 Uhr 

Mittwoch erreichbar 
8.30 – 10.00  

per Telefon oder E-Mail 
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Anzeige

Schon steht das neue Jahr vor uns

«Das Leben ist ein Würfelspiel
wir würfeln alle Tage

dem einen bringt das Schicksal viel
dem andern Müh und Plage.»

Wir schliessen die Augen, schauen zurück
öffnen sie für einen Augenblick

vergessen, was nicht hat Freude gemacht
freuen uns auf das, was es besser macht.

Wir leben in einem Land im Frieden
doch tagtäglich hört – liest man von Kriegen

Millionen Menschen leben in grosser Not
ihnen fehlt alles, nicht nur das täglich Brot.

Reichen wir uns gegenseitig die Hand
 sind dankbar zu leben in einem freien Land 

so schauen wir dem Neuen ins Gesicht
im guten Glauben, es enttäusche uns nicht.

 
Walter Reusser

01.01.20
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Mütter- + Väter-Beratungszeiten 
Heiligenschwendi 2020
Niesenblick-Träff, Schwendi 321, 
3625 Heiligenschwendi

Freitags, 14.30 – 16.30 Uhr mit Anmeldung
Freitag, 8. Mai 2020, 14.30 – 16.30 Uhr
Freitag, 10. Juli 2020, 14.30 – 16.30 Uhr
Freitag, 11. September 2020, 14.30 – 16.30 Uhr
Freitag, 13. November 2020, 14.30 – 16.30 Uhr

Bitte Ersatzwindel, Frottiertuch und Gesundheits-
heft mitnehmen

Anmeldung und Kurzberatung am Telefon
Sie erreichen uns von Montag bis Freitag zwischen 
9 und 19 Uhr unter Telefon 031 552 16 16 

Ausführliche Informationen finden Sie auf unserer 
Website www.mvb-be.ch.

Theaterverein Grabenmüli

Agenda 2020

Bereits waren wir am 01. und 
02.  Februar beim Jodlerklub Heime-
lig – Thun zu Gast. Im Rest.  Rössli, 
Dürrenast durften wir an beiden Ta-
gen vor ausverkauftem Haus  spielen.

Der nächste Auftritt stand bereits 
vor der Tür. Für den 18. April hatte 
uns der Jodlerklub Bözigen – Biel zu 
ihrem Jodlerabend engagiert. Doch 
leider musste dieser Abend wegen 
der aktuellen Situation bezüglich des 
Corona – Virus abgesagt werden.

Am 12. und 13. September, nach 
vier Jahren Pause, organisieren wir 
wieder zusammen mit der Familie 
Gfeller «z’Theater ufem Hof». Bei 
heimeliger Atmosphäre spielen wir 
erneut das Lustspiel «z’Alphüttli». 
Wer das Theater noch einmal sehen 
möchte, oder es im 2019  verpasste, 
ist herzlich willkommen uns auf 
dem Schweikhof in Wichtrach zu-
zuschauen.

Noch bis Ende 2020 sind die Rollen 
des Theaters «ds Alphüttli» verge-
ben, bevor es für uns gilt ein neues 
Stück zu lernen. Dieses ist bereits 
jetzt in Planung und wir hoffen, 
voraussichtlich im April 2021, 
das neue Theaterstück wieder im 
Schulhaus bei unserer «urchigen 
Theaterchoscht» aufzuführen.

Die Theatergruppe Grabemüli

Anzeige 
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(rechtes, unteres Thunerseeufer)
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Beim Haupteingang 
 
 
Öffnungszeiten 
 
 
 

Montag und Dienstag 
 

09.00 – 18:00 Uhr  
 

Donnerstag und Freitag 
 

09.00 – 18.00 Uhr  
   
   
   
 
Ihre Anmeldung nimmt Marianne Kormann gerne  
unter 033 244 33 99 entgegen 
 
 
 
Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch! 
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       NEU!

      Gleichgewichts- und Beweglichkeitstraining
     in Heiligenschwendi

      Für Mann und Frau ab 50.
      6 Lektionen - aufbauender/ fortlaufender Kurs
      Kleine Gruppen: Ab 3 bis max. 6 TeilnehmerInnen
      Es gibt Platz für individuelle Fragen und Wünsche.

      Zeit: Mittwoch- und/ oder Donnerstagabend (je nach Nachfrage)
      19:00 Uhr bis 20:00 Uhr
      Preis: 135 Fr. (einzelne Lektionen nach Absprache)
      Kursstart: 22./ 23.April 2020
      Kursort: Obere Haltenstrasse 3, 3625 Heiligenschwendi

      Weitere Infos: www.haltenphysio.wixsite.com/haltenphysio
      Tel: 076 334 39 69, Email: haltenphysio@bluewin.ch

 
 

 HALTENphysio 
 

D’ Physio im Quartier 

Ihre Terminwünsche nehme ich gerne entgegen!

Damaris Gerber
www.haltenphysio.wixite.com/haltenphysio.
076 334 39 69
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Wir nehmen Ihnen den Druck ab

www.regioprint.ch |033 437 07 67

ThunerSee Spitex
Vida Nueva GmbH
 
Bezugspflegesystem

Behandlungspflege

Grundpflege

HW-Leistungen

Friedbühlweg 1, 3653 Oberhofen
Tel. 033 243 01 64 
www.thunerseespitex.ch

1/4



10 – VERANSTALTUNGEN

März
Mi, 18.03. Niesenblick-Träff 
 Mittagstisch, Singen mit Hermann Hildebrandt 
 11.30 Uhr – ca. 15.30 Uhr
Do, 19.03. Kirche EMK 
 Bibelstunden Heiligenschwendi,  
 «Jesus begegnet einem Freund», 14.00 Uhr
Do, 26.03. Kirche EMK 
 Begegnung gestalten – Glaube und Begegnung, 
 19.30 Uhr, Kapelle Heiligenschwendi
So, 29.03. Kurhaus-Résidence Haltenegg 
 Spargelbüffet à discrétion, ab 11.30Uhr
So – Sa,
29.03.–04.04. Kirche EMK 
 Comfy homecamp, für Jugendliche ab der  
 8. Klasse, EMK Thun

April
Sa, 04.04. Kirche EMK 
 FRIGO Spezial für Jugendliche, Frantic, 19.00 – 23.00
Sa/So,
04./05.04. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 12. Ostermärit, je 10-17 Uhr
Do, 09.04. Frauenverein 
 Frühstückstreff für Alleinstehende ab dem AHV-Alter, 9.00 Uhr
Fr – Mo,
10.–13.04. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Feine Ostermenüs
Sa, 11.04. Einwohnergemeinde 
 Eiertütschete, weitere Angaben folgen
Mi, 15.04. Niesenblick-Träff 
 Mittagstisch, 11.30 Uhr – ca. 15.30 Uhr
Sa, 18.04. Feldschützen 
 Obligatorische Übung, Schiessanlage, 14.00 – 17.30 Uhr
Fr, 24.04. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Gottesdienst mit Pfr. Wäfle
So, 26.04. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Spargelbüffet à discrétion, ab 11.30 Uhr

Mai
Sa, 02.05. Feldschützen 
 Obligatorische Übung, Schiessanlage, 14.00 – 17.30 Uhr
Sa, 02.05. Kirche EMK 
 FRIGO Spezial für Jugendliche, Töggeli-Turnier, 19.00 – 23.00
So, 10.05. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Muttertag – mit Überraschung
Do, 14.05. Frauenverein 
 Frühstückstreff für Alleinstehende ab dem AHV-Alter, 9.00 Uhr
Mi, 20.05. Niesenblick-Träff 
 Mittagstisch, 11.30 Uhr – ca. 15.30 Uhr
Do, 21.05. Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg  
 Auffahrtsbrunch 
 Ab 9.30 Uhr Brunch, anschliessend Gottesdienst
Do, 04.06. Frauenverein 
 Seniorenausflug Kollerhaus, Schenkon, 09.30 Uh
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Juni
Do, 04.06. Frauenverein 
 Seniorenausflug, 9.30 Uh , auf Einladung
Do, 04.06. Einwohnergemeinde 
 Gemeindeversammlung, Saal Schulhaus, 20.15 Uhr
Sa, 06.06. Kirche EMK 
 FRIGO Spezial für Jugendliche, Activity extreme, 19.00 – 23.00
So, 07.06. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Vatertag - mit Überraschung
Mi, 17.06. Niesenblick-Träff  
 Mittagstisch, 11.30 Uhr – ca. 15.30 Uhr

Juli
Sa, 04.07. Kirche EMK 
 FRIGO Spezial für Jugendliche, Euro 2020,  
 EM Viertelfinal, 19.00 – 23.0
So, 05.07. Kirchenchor 
 Abendmusik in der Kirche Heiligenschwendi, 20.00 Uhr
So, 05.07. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Franz.Gottesdienst, 10.45Uhr
Fr, 10.07. Kurhaus-Résidence Haltenegg  
 Gottesdienst mit Pfr. Wäfler & Ki chenchor
Sa, 11.07. Feldschützen 
 Cupschiessen, Schiessanlage, 14.00 – 17.30 Uhr
Mi, 15.07. Niesenblick-Träff 
 Mittagstisch, Grillieren, 11.30 Uhr – ca. 15.30 Uhr

*offener Mittagstisch, Schwendi 321, nur auf Voranmeldung 
bis jeweils Montag, 11.30 Uhr, vor dem Anlass unter Tel. 033 244 14 14

Kurshaus-Résidence Haltenegg
Wöchentliche Gäste-Aperos unter www.haltenegg.ch – Rubrik «Aktivitäten»

* Berghaus
* Kurhaus Hohtürli
* Griesschlüchtli
* GrandHotel Griesalp
* Rastpintli * SPA
* Seminarräume
* Kinderspielplatz
* Gratisparkplätze
* Griesette & Babette

Am Anfang einer neuen Welt! 
info@griesalp-hotels.ch  www.griesalp-hotels.ch
CH- 3723 KIENTAL     Telefon: 033 676 71 71  Fax: 033 676 71 72 
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Anzeige
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Produkte vom freundlichen Bauern von nebenan 
 

Täglich von 06:00 – 22:00 Uhr 
(1/4)

Helfen hilft, und zwar nicht nur jenen, die Hilfe erhalten, sondern auch denjenigen, die helfen. Dies gilt ganz 
besonders auch bei der Freiwilligenarbeit. 

Möchten Sie dabei sein? 
Unser Team von Freiwilligen Mitarbeitenden unterstützt die Health Professionals im Berner Reha Zentrum bei der Betreuung der 
Patienten.  

Unsere Helfer nehmen sich Zeit für die Patienten, sind für sie da 

   wenn sie Gesellschaft brauchen 

   wenn sie nicht mehr selber lesen können 

   wenn sie einen Spaziergang machen möchten  

   oder einfach nur das Bedürfnis haben, sich mit jemandem zu unterhalten  

   oder wenn sie keine Lust haben oder sich zu unsicher fühlen, um das Restaurant alleine aufzusuchen 

   oder wenn jemand für sie Einkäufe oder andere Besorgungen machen kann. 

Das Team hilft zudem mit bei den Freizeitangeboten für unsere Patienten, wie z.B. bei Lese- oder Kinoabenden und Konzerten, 
beim gemeinsamen Singen, bei Jass- und Schachabenden, bei Spiel und Spass mit dem Therapiehund, ...... 

Haben wir Sie neugierig gemacht? Möchten Sie mehr über die Freiwilligenarbeit in unserer Klinik wissen? 
Patrick Zangerlé, unser Leiter Sozialberatung, wird Ihnen bei einem Gespräch gerne Fragen beantworten und mehr zum Thema 
erzählen: Tel. 033 244 33 52 (Bürozeiten) / eMail: p.zangerle@rehabern.ch 

Warum Helfen glücklich macht 
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