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2 – EDITORIAL

Impressum

Herausgabe: 
Vierteljährlich – 
März / Juni / September / Dezember

Redaktion:
Regioprint AG, Steffisbur
033 437 07 67, www.regioprint.ch
verlag@regioprint.ch

Adresse für Beiträge: 
Dörfli 159, 3625 Heiligenschwend

Auflage: 400 Expl.

Redaktionsschluss Ausgabe Juni:
2. September 2019

Quelle Symbolbilder: www.pixabay.com | 
www.unsplash.com

Garage-Sale 
von 10 – 16 Uhr am Samstag, 22. Juni 2019
Obere Haltenstrasse 1, 3625 Heiligenschwendi
najerwerner@bluewin.ch (Fragen ab sofort möglich)

35 % des Ertrages geht an den Skilift Heiligenschwendi

ab CHF 15.00 alte Ballonbilder mit Rahmen
ab CHF 5.00 Aebi Röstiteller, Wandteller, Gläser, Zinnkannen
ab CHF 1.00 GB FDC Briefe und Marken von 1970
  Werkzeuge, Bücher, Postkarten
Ab CHF –.50 Ballon-Pins neu, nummeriert ab 1990

Schreinerei
Türen
Fensterbau

Chr. Tschanz + Söhne AG
Allmendschwandstrasse 4
Tel. 033 251 11 28

3657 Schwanden
tschanz_fenster@bluewin.ch

tschanz-fenster.ch

Anzeige
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Liebe Leserinnen
Liebe Leser

Wir danken herzlich für die Spenden, welche seit der letzten Ausgabe eingegangen sind. Dies zeigt uns, dass 
die Schwändner-Zytig gefallen findet und hilft uns, weitere Ausgaben machen zu können. Es werden auch 
immer mehr Beiträge, was die redaktionelle Arbeit spannend und vielseitig macht und für Sie vieles zum Lesen 
und Entdecken gibt. :)

Wir freuen uns!
Euer Schwändner-Zytig-Team
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Einwohnergemeinde
Heiligenschwendi

Eiertütschete 2019

Ein wunderbarer Anlass
Am Ostersamstag fanden sich  viele 
Einwohner zu einer herrlichen 
 Eiertütschete ein. Die Erwachsenen 
genossen bei sonnigem Frühlings-
wetter die schönen musikalischen 
Beiträge, die leckeren Sachen und 
natürlich die vielen schönen Ge-
spräche. Besonders verwöhnt wur-
den die Kinder. Sie durften selber 
ein Osternäschtli machen, konn-
ten Eierfärben und durften sich 
schminken lassen. Aber auch Spiel 
und Spass rund um das Schulhaus 
kam nicht zu kurz.
Ein besonders herzliches Danke-
schön gebührt dem tatkräftigen 
und ehrenamtlichen Organisati-
onsteam mit der EMK, der Musik-
gesellschaft und natürlich der Ski-
liftgenossenschaft! Diese kann nun 
mit dem erzielten Gewinn den Ski-
lift Hubelweid zuversichtlich in die 
nächste Saison starten lassen. 

Betreuungsgutscheine 
für familienexterne Kinderbetreuung

Der Regionale Sozialdienst Oberho-
fen erledigt im Auftrag der Gemein-
den Heiligenschwendi, Hilterfinge  
und Oberhofen am Thunersee die 
 gesamte Administration für die 
Ausgabe von Betreuungsgutschei-
nen zur Vergünstigung der Kosten 
in den Kitas und bei Tageseltern.

Die Gutscheine können erstmals 
für die Periode 1. August  2019  
– 31. Juli 2020 beantragt werden.

Die Gesuche für die Betreuungsgut-
scheine müssen grundsätzlich über 

das Internet unter www.kibon.ch 
erfolgen. Dazu wird ein BE-Login 
benötigt. 
Steht kein Internet zur Verfügung 
oder benötigen Sie Unterstützung 
bei der Einreichung des Gesuchs 
hilft Ihnen der Regionale Sozial-
dienst Oberhofen gerne weiter. 
Dazu  melden Sie ich am besten vor-
her an unter 033 244 14 00 oder  
sozialdienst@rsd-oberhofen.ch.

Weitere Informationen zum System 
der Betreuungsgutscheine finden Sie 
unter www.rsd-oberhofen.ch.

Regionales Führungsorgan Thun Plus

Nach 32 Jahren im Einsatz für die 
Sicherheit in unserem Dorf, hat 
René Portenier sein Amt als Vertre-
ter im Regionalen Führungsorgan 
Thun Plus (RFO) per Ende Februar 
2019 niedergelegt. Als Nachfolger 
wurde Georg Sommer, Heiligen-
schwendi gewählt.
 
Während der Amtszeit von René 
Portenier waren verschiedene Na-
turereignisse zu bewältigen. So 
hinterliess der Sturm Lothar im Jahr 
1999 erhebliche Schäden auf dem 
gesamten Gemeindegebiet. Damals 
waren Teile von Heiligenschwendi 
von Strom und Wasser abgeschnit-
ten und das Strassennetz durch 
umgestürzte Bäume unterbrochen. 
Für die Bewältigung dieser ausser-
ordentlichen Lage war René Por-
tenier ein wertvolles Mitglied des 
Krisenstabs.

 Wir danken René Portenier herzlich 
für seinen jahrelangen und pflich -
bewussten Einsatz zum Wohle der 
Bevölkerung von  Heiligenschwendi. 
Für die Zukunft wünschen wir ihm 
alles Gute.
 

Im Namen des Gemeinderates 

 Heiligenschwendi

Gabriela Dörig-Eschler und 

Hans Ulrich Baumann

Verabschiedung von René Portenier (links). 

Gemeinderat Hans Ulrich Baumann (rechts).



Musikverein Heiligenschwendi

Gründungsurkunde

Geboren am 17. April 1955 um 20.30 Uhr

Gründungsmitglieder waren  Hermann 
Lüthi, Rudolf Lüthi, Hans Reusser, 
 Walter Schindler und Christian Oesch.
Es wurden gewählt als Präsident 
 Hermann Lüthi, als Kassier Hans 
Reusser und als Sekretär Walter 
Schindler.

Im ersten Jahresbericht wurde be-
richtet, dass es am Anfang doch 
recht schwierig war. Doch mit der 
Zeit wurde die Gruppe «Musik lie-
bende Leute» grösser.
Im Jahresbericht wurde auch be-
merkt wie man zur ersten Uniform, 
zu den ersten Instrumenten, den ers-
ten Proben und den ersten Auftritte 
kam. Alles nicht so leicht wie es sich 
anhört, aber die Musikanten haben 
es geschafft.

Im Laufe der Jahre wurde der Verein 
immer grösser und aktiver. Mit der 
Hüniboden-Chilbi, Platzkonzerten 
und Auftritten an Kreismusiktagen, 
sowie an Oberländischen Musikta-
gen und sicher unserem Höhepunkt 
in der Vereinsgeschichte, dem Be-
such des Eidgenössischen Musikfest 
2001 in Freiburg.

Als kleiner Verein kämpft man auch 
gelegentlich ums Überleben. Wir ha-
ben auch immer wieder Glück, dass 
junge Musikantinnen und Musikan-
ten, Freude an unserer Musik haben 
und in unserem Verein sehr aktiv mit-
machen.

Zurzeit haben wir ein grosses Pro-
jekt zusammen mit unserer Schule 
am Laufen. Wir studieren zusammen 
«D’Zäller Wiehnacht» ein. Am Frei-
tagabend, dem 13. Dezember, am 
Samstagabend, dem 14. Dezember 
und am Sonntagnachmittag, dem 
15. Dezember werden wir das Sing-
spiel in der Turnhalle des REHA Zen-
trums Heiligenschwendi, zusammen 
aufführen. Anmerkung: Wir brau-
chen für den Bühnen Auf- und Ab-
bau Helfer. 
Wir danken auch dem REHA Zen-
trum, dass wir die Turnhalle benüt-
zen können. Ebenso gilt unser Dank 
der Einwohnergemeinde Heiligen-
schwendi, für ihre Unterstützung.

Wir sind auf breite Unterstützung 
angewiesen in finanzieller und auch 
in musikalischer Sicht. Unser Dank 
gilt darum unseren Passivmitgliedern 
sowie den Aktivmitgliedern. Ohne 
Musikanten keine Musik

Musik erhält Jung. Mit diesem Slog-
an werben wir für die Blasmusik. 
In den Vergangenen Jahren konnten 
verschieden Musikantinnen und Mu-
sikanten geehrt werden für 20 Aktiv-
jahre als Ehrenmitglieder des Vereins, 
für 30 Jahre als Kantonalen Veteran, 
35 Jahre als Eidg. Veteran und mit 50 
Aktivjahren, als Kantonaler Ehrenve-
teran.
Aber auch einen CSIM-Veteran,  
60 Jahre aktiv, hatten wir schon in 
unseren Reihen gefeiert. Im letzten 

Jahr sind Monika Graber für 30 Jahre 
und Ueli Böhlen für 50 Jahre aktives 
Musizieren in Steffisburg und in Bur-
gdorf geehrt worden.

Wer möchte in Zukunft mit unse-
rem Verein musizieren? Mit diesem 
Aufruf möchten wir junge und jung-
gebliebene, zukünftige Mitglieder 
«Gluschtig machen», sich doch bei 
einem unserer Mitglieder zu melden, 
oder an einer Musikprobe, jeweils 
Mittwochabend ab 20.15 Uhr im 
Schulhaus Heiligenschwendi, vorbei 
zu schauen.
Brauchen können wir alle Instru-
mente die in einer Blasmusik gespielt 
werden. – «Häbet Muät».

Wir sind ein kleiner Verein mit zur-
zeit 16 Aktivmitglieder. Aber «bi üs 
fäggts». Unser Repertoire geht Quer-
beet durch die ganze Blasmusik. Wir 
sind immer wieder für etwas neues 
bereit und probieren auch immer 
wieder etwas neues aus.

In unserem Jahresprogramm hat es 
aber auch für die traditionellen Auf-
tritte Platz. Platzkonzerte, Brunch, 
Geburtstage und ähnliche Auftritte 
gehören zu unserem Programm.

Unser Verein lebt. Wir machen das 
Möglichste, damit das auch so bleibt.
Wir danken Ihnen für Ihre wertvolle 
Unterstützung und hoffen, dass wir 
auch in Zukunft mit unseren Auffüh-
rungen Freude schenken können.

     
Im Namen aller Muskantinnen und 
Musikanten

Musikverein Heiligenschwendi

Georg Sommer

4 – WIR STELLEN VOR
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Ein Einblick ins Thema Steinzeit der 3./4. Klasse 

Im vergangenen Quartal hatten wir 
das Thema Steinzeit (von der Alts-
teinzeit bis zur Jungsteinzeit). An 
vielen verschiedenen Posten lernten 
wir, wie die Menschen in dieser Zeit 
gelebt haben, welche Tiere (schon) 
damals lebten und wie sich das Kli-
ma und die Natur verändert hat. Wir 
wissen nun, was die Steinzeitmen-
schen gegessen haben, wie sie sich 
kleideten, welche Werkzeuge und 
Waffen hergestellt wurden und wie 
sie in Einsatz kamen. Vieles konnten 
wir selber ausprobieren – zum Bei-
spiel Feuer machen mit einem Feu-
erstein oder Mehl mahlen zwischen 
zwei Steinen. Aber lesen Sie selber 
weiter, was wir sonst noch so alles 
gemacht haben! 

Am 29. April haben wir den Lernort 
Steinzeit in Oberwangen besucht. 
Wir haben tolle Steinzeitkleider an-
probiert. Danach hat uns ein Archäo-
loge durch die Rundtour geführt. Als 
wir die Rundtour machten, durften 
wir immer ein paar Beeren vom pas-
senden Baum essen. Einmal durfte 
jedes Kind zwei Mal mit der Speer-
schleuder und mit dem Pfeilbogen 
auf das Wildschwein schiessen. Lei-
der traf ich nicht :(. Dann gab es Pos-
ten. Noée und ich waren zusammen 
und schliffen ein Loch durch eine 
Muschel. Am Schluss gab es für je-
den noch einen Feuerstein. Ich fand 
alles sehr cool. 

Mona

Wir haben Steinzeitgeschichten 
mit vielen Adjektiven auf dem 
Computer geschrieben.

Der PechTag
Ötzi sitzt wie ein hübsches Baby in 
der Tundra. Von hinten greift ihn ein 
gefährliches Mammut an. Er will auf-
stehen aber fällt gerade wieder um. 
Das orange Mammut hilft ihm auf-
stehen und leckt ihn ab. Und Ötzi fiel
gerade wieder um. Ötzi sagt: «Heute 
ist nicht mein himmelblauer Tag.»

David

Der flinke ängstliche Höhlenlöwe 
und das grosse dicke Mammut
Das grosse dicke Mammut läuft 
durch die knisternde Tundra. Das 
Mammut trifft in der Steinzeit einen 
flinken gelben Höhlenlöwen. Der 
Höhlenlöwe hat grosse Angst. Der 
ängstliche Höhlenlöwe sagt: «Friss 
mich bitte nicht.» Darauf das grosse 
Mammut: «Keine Angst! Ich werde 
dich nicht fressen.» Dann schliessen 
die beiden Freundschaft. Plötzlich 
kommen die starken gefährlichen 
Jäger. Das Mammut sagt: «Renn 
um dein Leben!“ Sie rennen rasend 
schnell durch die Tundra. Sie entwi-
schen den Jägern. «Puh! Nochmals 

Glück gehabt.» «Ja nochmals Glück 
gehabt.» Beide sind müde von die-
sem Tag. Sie setzen sich und erzählen 
sich Geschichten. Aneinander geku-
schelt schlafen sie ein.

Ella                                                       

Die Jäger und das Mammut
Jäger jagten ein starkes Mammut 
und dann köpfen sie das starke 
Mammut. Plötzlich kam ein hung-
riger Säbelzahntiger und nahm das 
blutige Fleisch. Danach gingen die Jä-
ger nochmal jagen und dann fanden 
die Jäger das geköpfte Mammut und 
gingen nach Hause das Mammut es-
sen und nach diesem schmackhaften 
Essen gingen sie schlafen.

Yannick

Wir haben selber Erdfarben und 
Kohle hergestellt und damit 
Höhlenwandbilder gemalt. 
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Info aus der Schulkommission

«Füür & Flamme»

Im Rahmen der Mini-Projektwoche «Füür & Flamme» 
hatten die Schülerinnen u Schüler der Schule Heiligen-
schwendi die Gelegenheit, die Aktivitäten der Feuer-
wehr 1to1 mitzuerleben: von Feuer löschen, aus dem 
Fenster steigen, Gasmasken tragen, bis zum Flug in die 
Höhe gehörte alles dazu.
Alle, auch die Lehrer*innen u die Eltern schienen ganz 
«Füür & Flamme» zu sein :).

Ein grosses Dankeschön an die Feuerwehr Thun, insbe-
sondere an den Zug Goldiwil & Heiligenschwendi, und 
auch an die Lehrerschaft der Schule Heiligenschwendi 
für ihren tollen Einsatz!

Gabi Dörig-Eschler

Für die Schulkommission Heiligenschwendi

Elternabend zum Thema «Umgang mit Digitalen Medien» 

Datum: Donnerstag, 22. August 2019
Zeit: 19.30 Uhr 
Ort: Schulhaus Heiligenschwendi
Veranstalter: Swisscom
 www.swisscom.ch

Weitere Informationen folgen per Flyer.

Ich freue mich auf Euch! Gesina Merz 
klavierstunde@seluna.ch / 078 668 03 67

Neu: Klavierstunden in der Halten
für Anfänger und Fortgeschrittene

immer vormittags

Anzeige
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Beim Haupteingang 
 
 
Öffnungszeiten 
 
 
 

Montag und Dienstag 
 

09.00 – 18:00 Uhr  
 

Donnerstag und Freitag 
 

09.00 – 18.00 Uhr  
   
   
   
 
Ihre Anmeldung nimmt Marianne Kormann gerne  
unter 033 244 33 99 entgegen 
 
 
 
Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch! 
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Eigenverantwortung
Die Benutzung des Kletterturms sowie das
Klettern erfolgt auf eigene Verantwortung!
(Infotafel beachten)
Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen
Durchführung nur bei trockenemWetter

Auskunft
bei Steph

an Tanne
r

033 243 1
5 88 / 079

311 13 05

15 Kletterrouten von Kinderroute
bis herausfordernde Routen

Die schöne Linde am Vesuv

Da steht sie nun und schaut umher
Überm See oder dem Nebelmeer
Drei Fahnen ihr zur Seite stehen
So wird sie durchs Leben gehen.

Der Vorgänger, vom Blitz erschlagen
Umgesägt und weggetragen.
Es zählen nur die heiteren Stunden
Der alte Ahorn hat Ruhe gefunden.

Viele Menschen werden den Vesuv besteigen
Die junge Linde um den schönen Platz beneiden
Jungen, Alten, Kranken und Elenden
Wird sie Schatten, Kraft und Freude spenden.

Unvergänglich wird auch sie nicht sein,
Doch für dieses Plätzchen dankbar sein
Generationen wird sie überleben
Sieht Menschen kommen, Menschen gehen.

Walter Reusser

Zollikofen

Die Linde am Vesuv dürfte zwischen siebzig/achtzig 
Jahre zählen. Denn diese wuchs als kleine Rute im Gar-
ten der Schwiegereltern in Riggisberg. Sie wurde dort 
zu gross und wir zügelten sie in unseren Garten nach 
Zollikofen. Auch uns wurde sie zu gross, so dass wir 
diese der Familie Hans Küng in Schwendi geschenkt ha-
ben und diese wiederum schenkte sie der Gemeinde als 
Ersatz für den alten Ahorn. 
Gehen wir an ihr vorbei, dann heisst es in unseren  Familien, 
schau hin, wie sie gedeiht, unsere schöne Linde. 
Ein Kraftort soll sie werden:
«Geh hin, umfasse den Baum, schliesse die Augen – 
öffne dein Herz – lass die Seele baumeln – du wirst 
 Frieden finden.

Anzeige
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Feldschützen Heiligenschwendi

Freundschaftsschiessen 
des Kreisverbandes Winteregg

Herzliche Gratulation zum Maximum
Lieber Simon
Bereits zum zweiten Mal ist es Dir gelungen am 
Freundschaftsschiessen des Kreisverbands-Verbands 
Winteregg das Maximum von 40 Punkten zu Erzielen!   
Im Namen des gesamten Vereins Gratuliere ich Dir zu 
dieser Super-Leistung recht herzlich! Mit beachtlichen 
39 Punkten und 37 Punkten erzielten auch Andreas 
Böhlen und Bernhard Ruprecht tolle Resultate! Allen 
Weiteren «Kranzern» herzlichen Glückwunsch!

Präsident Feldschützen Heiligenschwendi

Beat Ruprecht

Feldschiessen 2019

Vom 24. Bis 26. Mai auf der Gibelegg Goldiwil
Das Feldschiessen 2019 fand zum zweitletzten Mal 
auf der Gibelegg im Goldiwil statt! Im Namen des 
gesamten Vorstandes danken Wir allen Schützinnen/
Schützen für ihre Teilnahme! Insgesamt konnten wir   
233 Teilnehmende begrüssen! Von den Feldschützen 
Heiligenschwendi nahmen 48 Schützen*innen teil. Es 
wurden sehr hohe Resultate erreicht! Ich gratuliere 
 allen Kranz- und Kartengewinnern herzlich und danke 
für die kameradschaftlichen Stunden auf der Gibelegg!

Präsident Kreisverband Winteregg,

Präsident Feldschützen Heiligenschwendi

Beat Ruprecht

Einzelrangliste Kategorie D
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Waffe1 Verein

1 Kämpf Simon 40 99 1985 E KK Stgw-90 FS Heiligenschwendi
2 Adler Lars 40 95 2001 J KK Stgw-90 Schützengesellschaft Meiersmaad
3 Hadorn Marcel 40 95 1989 E KK Stgw-90 Feldschützen Reust-Horrenbach bei Thun
4 Stucki Bruno 39 99 1987 E KK Stgw-90 SG Diemtigen
5 Haldimann Hans-Ulrich 39 97 1953 V KK Stgw-57/03 Militärschützen Militärschützen Bleiken
6 Böhlen Res 39 94 1969 S KK Stgw-90 FS Heiligenschwendi
7 Burri Lorenz 39 93 1988 E KK Stgw-90 Feldschützen Reust-Horrenbach bei Thun
8 Wehder Nicole 39 92 1982 E KK Stgw-90 FS Hünibach
9 Graf Lukas 39 90 1985 E KK Stgw-57/03 FS Hünibach

10 Probst Bruno 38 100 1951 V KK Stgw-57/03 Infanterie Schützen Aeschlen
11 Mani Adrian 38 98 1973 S KK Stgw-90 FS Hünibach
12 Dähler Bernhard 38 98 1979 E KK Stgw-90 FS Homberg-Buchen bei Thun
13 Bütikofer Agnes 38 97 1985 E KK Stgw-90 FS Hünibach
14 Stucki Roland 38 96 1962 S KK Stgw-90 SG Diemtigen
15 Saurer Beat 38 95 1969 S KK Stgw-90 FS FS Ringoldswil ob Gunten
16 Tschanz Emil 38 94 1945 SV KK Stgw-57/03 Feldschützen Reust-Horrenbach bei Thun
17 Schiffmann Hans 38 94 1965 S KK Stgw-57/03 FS Teuffenthal bei Thun
18 Sigrist Martin 38 94 1970 S KK Stgw-90 FS FS Ringoldswil ob Gunten
19 Gyger Pascal Eric 38 94 1995 E KK Stgw-90 FS Steffisburg
20 Saurer Kaspar 38 91 1974 E KK Stgw-90 Teuffenthal BE
21 Dähler Adrian 38 91 1982 E KK Stgw-90 FS Homberg-Buchen bei Thun
22 Siegenthaler Marco 38 91 1983 E KK Stgw-90 FS Goldiwil-Schwendibach
23 Berger Florian 38 91 1986 E KK Stgw-57/03 SG Rüeggisberg
24 Fankhauser Michael 38 90 1969 S KK Stgw-90 FS Goldiwil-Schwendibach
25 Eschle Pia 38 89 1966 S KK Stgw-90 FS Hünibach
26 Ryter Roland 38 89 1973 S KK Stgw-90 FS Steffisburg
27 Zwahlen Thomas 38 86 1956 V KK Kar Infanterie Schützen Aeschlen
28 Ruprecht Bernhard 37 100 1985 E KK Stgw-90 FS Heiligenschwendi
29 Joss Ernst 37 98 1947 SV KK Stgw-57/03 FS Uebeschi
30 Hirsbrunner Beat 37 98 1967 S KK Stgw-90 FS Steffisburg
31 Sommer Georg 37 97 1954 V KK Stgw-57/03 FS Heiligenschwendi
32 Scheidegger Hans 37 97 1954 V KK Stgw-57/03 FS Uebeschi
33 Peter Christoph 37 97 1976 E KK Stgw-90 FS Goldiwil-Schwendibach
34 Müller Kevin 37 96 2000 J KK Stgw-90 FS Homberg-Buchen bei Thun
35 Berger Fritz 37 96 47 SV KK Stgw-57/03 FS Steffisburg
36 Sigrist Hansueli 37 96 1957 V KK Stgw-57/03 FS Heiligenschwendi
37 Zaugg Daniel 37 96 1970 S KK Stgw-90 FS Goldiwil-Schwendibach
38 Zeller Hans 37 95 1956 V KK Stgw-90 Schützengesellschaft Tschingel-Sigriswil
39 Lauber-MüllerTanja 37 95 1982 E KK Stgw-90 FS Homberg-Buchen bei Thun
40 Lehmann Jonas 37 94 1993 E KK Stgw-90 FS Homberg-Buchen bei Thun
41 Gimmel Kurt 37 93 1947 SV KK Stgw-90 FS Steffisburg
42 Burri Andreas 37 93 1952 V KK Stgw-57/03 Feldschützen Reust-Horrenbach bei Thun
43 Spori Reto 37 93 1984 E KK Stgw-90 FS Heiligenschwendi

Feldschiessen / Tir en campagne 2019   BE   300m
  Schiessplatz / Giron  OL 34  Goldiwil

Rang Resultat Schütze Jahrgang Auszeichn. Waffe Verein
Résultat Tireur Né en Mention Arme Société

1 71 Zaugg Felix 1968 S KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
2 70 Sommer Georg 1954 V KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
3 70 Oesch Reto 1978 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
4 70 Siegenthaler Marco 1983 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
5 69 Haldemann Beat 1951 V KA AK 90 Hünibach Feldschützen
6 68 Zwahlen Christian 1961 S KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
7 68 Rösti Christian 1961 S KA AK 57 Homberg-Buchen Feldschützen
8 68 Messerli Adrian 1982 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
9 68 Dimic Danijel 1986 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen

10 68 Bürki Simon 1991 E KA AK 57 Homberg-Buchen Feldschützen
11 67 Bütikofer Beat 1954 V KA AK 57 Hünibach Feldschützen
12 67 Sigrist Hansueli 1957 V KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
13 67 Böhlen Andreas 1969 S KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
14 67 Spori Reto 1984 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
15 67 Müller André 1984 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
16 67 Kämpf Simon 1985 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
17 67 Imhof Marc 1991 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
18 66 Lüthi Paul 1949 SV KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
19 66 Jungen André-Jakob 1957 V KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
20 66 Müller Hans 1958 V KA AK 57 Homberg-Buchen Feldschützen
21 66 Roth Heinrich 1965 S KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
22 66 Sempach Roger 1978 E KA AK 90 Hünibach Feldschützen
23 66 Eschle Ralph 1979 E KA AK 90 Hünibach Feldschützen
24 66 Wehder Nicole 1982 E KA AK 90 Hünibach Feldschützen
25 66 Neuhaus Andreas 1990 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
26 66 Bloch Denis 1998 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
27 65 Meyer Gerhard 1945 SV KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
28 65 Bühler Hans 1947 SV KA AK 57 Homberg-Buchen Feldschützen
29 65 Reusser Gabriele 1961 S KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
30 65 Furer Daniel 1963 S KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
31 65 Heinrich Martin 1969 S KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
32 65 Baumann David 1979 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
33 65 Klopfenstein Marco 1981 E KA AK 57 Hünibach Feldschützen
34 65 Dähler Adrian 1982 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
35 65 Aebi Jan 1991 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
36 65 Lehmann Jonas 1993 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
37 64 Reusser Werner 1951 V KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
38 64 Neuhaus Hanspeter 1958 V KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
39 64 Eicher Ueli 1965 S KA AK Kar Heiligenschwendi Feldschützen
40 64 Zaugg Daniel 1970 S KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
41 64 Zysset Johannes 1975 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
42 64 Mani Sandro 1975 E KA AK 57 Hünibach Feldschützen
43 64 Ruprecht Beat 1977 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
44 64 Dähler Bernhard 1979 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
45 64 Graf Lukas 1985 E KA AK 57 Hünibach Feldschützen
46 64 Sommer Christian 1986 E KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
47 64 Bürki Christof 1995 E KA AK 57 Homberg-Buchen Feldschützen
48 64 Baumann Pascal 1996 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
49 64 Föllmi Benjamin 1997 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
50 63 Lutzi Werner 1945 SV KA AK 57 Heiligenschwendi Feldschützen
51 63 Messerli Christian 1952 V KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
52 63 Oesch Barbara 1960 S KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
53 63 Eschle Pia 1966 S KA AK 90 Hünibach Feldschützen
54 63 Bühler Rudolf 1972 S KA AK 90 Heiligenschwendi Feldschützen
55 63 Leuenberger Jakob 1974 E KA AK 57 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen
56 63 Gafner Lukas 1975 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
57 63 Stauffer Andrea 1977 E KA AK 90 Homberg-Buchen Feldschützen
58 63 Bühlmann Erich 1981 E KA AK 90 Goldiwil-Schwendibach Feldschützen

WINFIRE   Seite 1/5

Mit uns treffen Sie ins Schwarze!
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Zvieri-Schiessen 2019

Am Ostermontag den 22. April konnte bei besten Be-
dingungen das Zvierischiessen mit den Schützen aus 
Aeschlen durchgeführt werden. 
Dieses Schiessen wird abwechselnd von Aeschlen und 
Heiligenschwendi durchgeführt und ist schon zur Tra-
dition geworden. Dieses Jahr haben 29 Schützen und 
Schützinnen auf der Schwendiallmend daran teilge-

nommen. 8 aus Aeschlen und 21 aus Schwendi. Ich 
bin stolz über diese Teilnehmerzahl und hoffe, dass 
das auch bei anderen Anlässen so bleiben wird.
Die Schützen aus Aeschlen haben dieses Jahr mit dem 
minimen Vorsprung von 0.05 Punkten gewonnen.
 

Werner Reusser

Korrigendum Ausgabe 1/19: Ranglisten Altjahresschiessen 2018

Zvieri-Schiessen 2019
25. -  Fr. Mit  Munition

1. Rang 20 Fr. 2. Rang 15 Fr. 3. Rang 10 Fr.  Kranzresultat 8.Fr.

Rang Name Vorname Jahrg. Ort Resultat KK

1 Dietrich Verena 68 H 71 *
2 Propst Bruno 51 A 67 *
3 Jungen Andre 57 H 67 *
4 Gerber Fritz 60 A 67 *
5 Zwahlen Christian 61 H 67 *
6 Sommer Georg 54 H 66 *
7 Spori Reto 84 H 66 *
8 Reusser Werner 51 H 65 *
9 Zwahlen Thomas 56 A 65 *

10 Ruprecht Beat 77 H 65 *
11 Lüthi Paul 49 H 64 *
12 Loosli Andreas 69 A 64 *
13 Von Gunten Walter 70 A 63 *
14 Ruprecht Bernhard 85 H 63 *
15 Beyeler Rudolf 54 H 62 *
16 Sigrist Hansueli 57 H 62 *
17 Eicher Ueli 65 H 62 *
18 Dietrich Feix 58 H 61 *
19 Reusser Gabi 61 H 61 *
20 Graber Anton 86 H 61 *
21 Luzi Werner 45 H 60 *
22 Zysset Johannes 75 H 59 *
23 Amstutz Andreas 48 A 58 *
24 Stöckli Thomas 80 H 58 *
25 Sommer Christian 86 H 58 *
26 Von Gunten Hans 55 A 57 *
27 Loosli Walter 65 A 55
28 Furer Walter 60 H 54
29 Jungen Christian 54 H 49

Seite 1
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Zvieri-Schiessen 2019

FS Aeschlen

Rang Name Vorname Jahrg. Ort Resultat KK

1 Propst Bruno 51 A 67 *
2 Gerber Fritz 60 A 67 *
3 Zwahlen Thomas 56 A 65 *
4 Loosli Andreas 69 A 64 *
5 Von Gunten Walter 70 A 63 *
6 Amstutz Andreas 48 A 58 *
7 Von Gunten Hans 55 A 57 *
8 Loosli Walter 65 A 55

Durchschnitt 62.00

FS Heiligenschwendi

1 Dietrich Verena 68 H 71 *
2 Jungen Andre 57 H 67 *
3 Zwahlen Christian 61 H 67 *
4 Sommer Georg 54 H 66 *
5 Spori Reto 84 H 66 *
6 Reusser Werner 51 H 65 *
7 Ruprecht Beat 77 H 65 *
8 Lüthi Paul 49 H 64 *
9 Ruprecht Bernhard 85 H 63 *
10 Beyeler Rudolf 54 H 62 *
11 Sigrist Hansueli 57 H 62 *
12 Eicher Ueli 65 H 62 *
13 Dietrich Feix 58 H 61 *
14 Reusser Gabi 61 H 61 *
15 Graber Anton 86 H 61 *
16 Luzi Werner 45 H 60 *
17 Zysset Johannes 75 H 59 *
18 Stöckli Thomas 80 H 58 *
19 Sommer Christian 86 H 58 *
20 Furer Walter 60 H 54
21 Jungen Christian 54 H 49

Durchschnitt 61.95
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JO Heiligenschwendi

Rückblick Skisaison Winter 18 – 19

Die JO blickt auf eine sehr schöne, 
ergiebige und unfallfreie Wintersai-
son zurück. Es fanden wieder zahl-
reiche gesellige Trainings statt. Die 
JO Heiligenschwendi dankt seinen 
Mitgliedern und Sponsoren für das 
Vertrauen und die Treue in unse-
ren Verein. Den Schnee, die Berge, 
die Gemeinschaft und der Alpinen 
Schneesport schenkte allen Betei-
ligten viel Freude. Glücklicherwei-
se konnten wir einige Trainings am 
Hausberg veranstalteten. Wie immer 
in der Hubelweid ist der Umgang mit 
einander sehr familiär. Sehr spontan 
entschieden sich auch die ganz klei-
nen Schwendner, die noch ein wenig 
zu jung für die JO sind, mitzufahren. 
Nein, man sollte nicht denken, dass 
die Piste von den kleinen geschont 
wird. Unser Training kam bei allen 
sehr gut an.
Das Skiweekend hat wie jedes Jahr 
richtig Spass gemacht. Auch dieses 
Jahr war die Naturfreundehütte vom 
1. – 3. Februar von der JO und dem 
Skiclub komplett besetzt. Das Wetter 
war nicht perfekt, uns hält dies je-
doch nicht auf. Mit Motivation wird 
sogar das Wetter gut!
Am Samstag steckten wir nachein-
ander zwei verschiedene Parcours 
nach den Swiss-Ski Skills aus. Die 
neu erlernten oder auch schon vor-
handenen Fähigkeiten der JO-ler 
wurden getestet. Den ersten Parcour 
meisterten alle ohne Probleme. Beim 
zweiten sah es anders aus. Die erste 
Herausforderung traf die Leiter. Wie 
nur sollten ihre Schützlinge durch 
das Stangengewirr fahren? Aber 
nach kurzem ausprobieren war allen 
klar, wie man die Strecke zu bewäl-
tigen hat. Das Wetter, die Parcours, 
das harte Training und die Tradition 
schrien förmlich nach dem letzten Ta-
gespunkt, dem Fondue zum Z’nacht.
Am Anfang vom Jahr musste sich 

jedes Kind selbst Ziele für die Sai-
son setzen. So konnten die Kinder 
während den Lektionen neben dem 
Feedback individuelle und massge-
schneiderte Tipps erhalten. Unsere 
Leiter hielten die Teilnehmenden auf 
Trab oder war es eher umgekehrt? 
Ab und gab es ein wenig Protest, 
wenn man eine Übung schon das 
10-mal machen musste, aber Übung 
macht bekanntlich den Meister.
Am 7. April schlossen die JO ge-
meinsam mit dem Skiclub die Sai-
son auf der Lauchernalp ab. Schnell 
wurde sichtbar, dass das viele Üben 
und Trainieren nicht nur Spuren im 

Schnee hinterlassen hat. Wenn man 
die Kids den JO-Leitern danke sagen 
sieht, kann man sich ein Lächeln mit 
Garantie nicht verkneifen. 

Wir freuen uns schon jetzt auf die 
nächste Saison!

Neue Idee - Neue Gefühle - Neue Erfahrung – Neue Schönheit 
Neue Energie – Neue Freude  hoch über demThunersee 

        
   haltenegg@popnet.ch                 www.haltenegg.ch 

               Geniessen & Genesen vor schönster Bergkulisse 
               PS:  Panorama-Restaurant mit Sonnenterrasse  

   Durchgehend warme Küche  –   365 Tage offen
2/4

Anzeige
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Herbstprogramm 2019

Liebe JO-ler und solche, die es noch werden wollen ;)
Die nächste Skisaison kommt bestimmt! Für die Vorbereitung bieten wir euch ein abwechslungsreiches Herbst-
programm. Über eine rege Teilnahme, auch von nicht JO-Mitglieder, freuen wir uns.

Wann Wo Was Verantwortlich
Fr, 16.08.19, 18.30 Tennisplatz Survival Run Simon Kämpf
Fr, 23.08.19, 18.30 Tennisplatz Biketour Stephanie Bühler
Fr, 06.09.19, 18.30 Schulhausplatz Fussball Jannis Tanner
Fr, 20.09.19, 18.30 Siehe Ausschreibung Vitaparcour David Kissling
Fr, 25.10.19, 19.00 Siehe Ausschreibung Leichtathletik mit Cyrill Tanner Jannis Tanner
Fr, 01.11.19, 19.00 Turnhalle Reha Klinik Rumpf und Kraft Walter Bühler
Fr, 08.11.19, 19.00 Turnhalle Reha Klinik Geschicklichkeit 
  und JO-Infoabend um 20.00 Uhr Christa Sigrist
Fr, 22.11.19, 19.00 Turnhalle Reha Klinik Kraft und Schnelligkeit Simon Bieri

Allgemeines: Die Trainings dauern rund zwei Stunden. Die Kommunikation (Information und Anmeldung) 
läuft über den JO-Chat. Die Teilnahme ist kostenlos, auch für nicht JO- bzw. Skiclubmitglieder. Versicherung 
ist Sache der Teilnehmer.
Interessierte nicht JO/Skiclubmitglieder melden sich bei Christa Sigrist, 
079 673 81 29 oder skiclubschwendi.jo@gmail.com.
Wir freuen uns auf eine gute Vorbereitung und viele motivierte Teilnehmende! Liebe Grüsse JO-Leiterteam

ThunerSee Spitex
Vida Nueva GmbH
 
Bezugspflegesystem

Behandlungspflege

Grundpflege

HW-Leistungen

Friedbühlweg 1, 3653 Oberhofen
Tel. 033 243 01 64 
www.thunerseespitex.ch
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Wir nehmen Ihnen den Druck ab

www.regioprint.ch |033 437 07 67

Anzeige

Mütter- + Väter-Beratungszeiten Heiligenschwendi 2019

Niesenblick-Träff, Schwendi 321, 
3625 Heiligenschwendi

Freitags, 13.30 –14.30 Uhr mit Anmeldung
9. August

Freitags, 14.00 – 16.30 Uhr mit Anmeldung
13. September, 11. Oktober, 8. November, 
13. Dezember

Bitte Ersatzwindel, Frottiertuch und Gesundheitsheft 
mitnehmen

Anmeldung und Kurzberatung am Telefon
Sie erreichen uns von Montag bis Freitag zwischen 
8 und 11 Uhr unter Telefon 033 225 12 12 
(am 1. Donnerstag im Monat findet keine Telefon-
beratung statt).

Ausführliche Informationen finden Sie auf unserer 
Website www.mvb-be.ch.
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Kindertage 2019

Die alljährlichen, in den Frühlingsferien stattfinde -
den Kindertage, mussten in diesem Frühjahr leider 
mangels Anmeldung abgesagt werden. Das motivierte 
Team hat sich diesen Entscheid nicht leicht gemacht. 
Darum ist hier auch ein «altes Bild» abgedruckt.
Die Kindertage 2020 sind bereits wieder in Planung. 
Herzlichen Dank an alle, die schon vorbereitet,  Ferien 
eingegeben und sich darauf gefreut haben.

Das Vorbereitungsteam

Barbara Tanner, Ruth Staub, Barbara Reusser
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 R U T U
(rechtes, unteres Thunerseeufer)
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Nächstes 

Haltenfest 
Sonntag, 

20. August

 Bernhard Locher 
Chesa Robbi    7524 Zuoz 
Telefon   081 854 20 74 
Fax        081 854 20 75 

Öffnungszeiten 

Montag und Freitag 
von 8.30 – 10.00 Uhr 

Mittwoch erreichbar 
8.30 – 10.00  

per Telefon oder E-Mail 
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Theatergruppe «Grabemüli» Heiligenschwendi

Am 12. und 13. April 2019 fanden 
wiederum unsere Heimspiele im 
Schulhaus statt.

Wir möchten uns an dieser Stelle 
allen Theaterbesuchern herzlich für 
ihr Kommen bedanken! Ein gros-
ser Dank geht auch an die Musik-
gesellschaft Heiligenschwendi und 
die «Örgelifrauen», die die Abende 
musikalisch unterstützen!
Am Samstagnachmittag durften 
wir nebst den Besuchern, zwei Al-
tersheime aus der Region begrüs-

sen und boten ihnen einen ab-
wechslungsreichen Nachmittag mit 
unserem Theater «Alphüttli». Auf 
diesem Weg konnten wir auch den 
Menschen eine Freude machen, die 
im stressigen Alltag manchmal ver-
gessen gehen!
Alles geht irgendwann vorbei und 
somit ist auch der Theateranlass 
2019 bereits Vergangenheit. Wir 
blicken aber bereits in die Zukunft 
und für nächstes Jahr sind Auf-
führungen mit dem «Alphüttli» 
als Hoftheater in Wichtrach ge-

plant, wie dies bereits 2016 statt-
fand. 2021 steht uns hoffentlich 
nichts im Wege, die «urchige Thea-
terchoscht» mit einem neuen The-
ater wieder im Schulhaus Heiligen-
schwendi aufzuführen.

Zum Schluss möchten wir uns bei 
allen bedanken, die uns unterstützt 
und mitgeholfen haben, damit 
wieder eine Theateranlass im Dorf 
stattfinden konnte  

Eure Theatergruppe Grabemüli

* Berghaus
* Kurhaus Hohtürli
* Griesschlüchtli
* GrandHotel Griesalp
* Rastpintli * SPA
* Seminarräume
* Kinderspielplatz
* Gratisparkplätze
* Griesette & Babette

Am Anfang einer neuen Welt! 
info@griesalp-hotels.ch  www.griesalp-hotels.ch
CH- 3723 KIENTAL     Telefon: 033 676 71 71  Fax: 033 676 71 72 
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Juni

Do, 13.06. Kurshaus-Résidence Haltenegg 
 «ANTONIUS»-GästeApéro 17.30 Uhr Panorama-Terrasse

Mi, 19.06. Einwohnergemeinde    
 Niesenblick-Träff*, 11.30 Uhr

Do, 20.06. Einwohnergemeinde 
 Gemeindeversammlung, Saal Schulhaus, 20.15 Uhr

Sa, 22.06. Feldschützen, Obligatorisches / freies Schiessen 
 Schiessanlage Heiligenschwendi, 14.00 bis 17.30 Uhr   

So, 23.06.   Musikverein                
 Musigbrunch im Schulhaus, Gast Charly Vonlaufen am Piano  

Fr, 28.06. Kurshaus-Résidence Haltenegg 
 «SOMMER»-GästeApéro 17.30 Uhr Panorama-Terrasse  
 anschl. ab 18.00 Uhr Servelat-Brätle à discrétion

Juli 

Fr, 05.07. Kurshaus-Résidence Haltenegg 
 «FENDANT & HEIDA»-GästeApéro 17.30 Uhr 
 Panorama-Terrasse anschl. Walliser Raclette à discrétion 

So, 07.07. Kirchenchor                
 Abendmusik in der Kirche Heiligenschwendi, 20.00 Uhr

So, 07.07. Kurshaus-Résidence Haltenegg 
 10.30 Uhr Zweisprachiger ref. Gottesdienst mit Abendmahl,  
 Paroisse française de Thoune, Musikalische Umrahmung

Mi, 10.07. Musikverein                
 Ständchen im Hotel Bellevue

Do, 11.07. Kurshaus-Résidence Haltenegg 
 «KREBS»-GästeApéro 17.30 Uhr, Panorama-Terrasse  
 anschl. Buure Hamme & Härdöpfulsalat à discrétion

Fr, 12.07. Kurshaus-Résidence Haltenegg 
 Musikalischer Gottesdienst mit EMK-Kirchenchor &  
 Pfr. M. Bünger,Thun

Mi, 17.07. Musikverein 
 Ständchen im Kurshaus-Résidence Haltenegg

Mi, 24.07. Niesenblick-Träff        
 offener Mittagstisch, Grillieren, 11.30 bis ca. 15.30 Uhr*

August

Do, 01.08. Einwohnergemeinde    
 Bundesfeier gemäss separatem Programm

Do, 01.08. Kurshaus-Résidence Haltenegg  
 ab 18.00 Uhr «Bundesfeier-Röschti», 21.21 Uhr Bundesfeier

Do, 01.08. Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg 
 Brunch auf dem Hof von 9.00 – 13.00 Uhr  
 (Bitte melden Sie sich frühzeitig an) 

Sa, 10.08. Feldschützen 
 Obligatorisches / freies Schiessen,  
 Schiessanlage Heiligenschwendi, 14.00 – 17.30 Uhr

So, 11.08. EMK Heiligenschwendi 
 Gottesdienst zum Schulanfang, mit anschliessendem  
 Strassenfest, 10.00 h
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Fr, 16.08. Kirchenchor 
 offenes Singen in der Kirche Heiligenschwendi, 19.00 Uhr

Fr, 16.08. Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg 
 Panflötenkonzert, 19.30 Uhr mit der Panflötengrupp  
 Thun www.panfloetengruppe-thun.c

Mi, 21.08. Niesenblick-Träff 
 offener Mittagstisch, Lotto, 11.30 bis ca. 15.30 Uhr*

So, 25.08. EMK Heiligenschwendi 
 Begrüssungsgottesdienst, Pfr. Johann Wäfle   
 (und Familie), 10.00 Uhr

Fr, 30.08. Feuerwehr 
 Tag der offenen Tore, Hauptmagazin Goldiwil,  
 sowie Pyrorama Thun (alte Feuerwehrmaterialien),  
 Hünibode, 10.00 – 17.00 Uhr 

Fr, 30.08. Kirchenchor                
 offenes Singen in der Kirche Heiligenschwendi, 19.00 Uhr

September

Fr, 13.09 Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg 
 Hoftheater «Wo die Hirschlein seufzen»: Verpflegung ab  
 18.00 Uhr, Spielbeginn 20.00 Uhr (Anmeldung erforderlich)   
 Weitere Infos unter www.hof-theater.ch  

So, 15.09. Kurshaus-Résidence Haltenegg  
 ab 11.30h Wildbüffet à discrétion

Mi, 18.09. Niesenblick-Träff 
 offener Mittagstisch, 11.30 bis ca. 15.30 Uhr*

Sa, 28.09. Feldschützen 
 Aus-Schiessen, Schiessanlage Heiligenschwendi,  
 14.00 Uhr bis Dämmerung   

Kurshaus-Résidence Haltenegg
Immer Freitags 17.30 Uhr: GästeApéro und anschliessend Abendessen 
auf der Panorama-Terrasse.

Landwirtschaftsbetrieb Schalleberg
Montag bis Samstag: Stallvisite 

Gerne dürfen Sie von Montag bis Samstag einen Blick in unseren Stall 
werfen. Unsere Stalltüren sind den ganzen Tag offen und von 6.00 bis 
6.45 Uhr bzw. von 17.30 bis 18.15 Uhr zeigen wir Ihnen, wie die Kühe 
gemolken werden. 

*offener Mittagstisch, Schwendi 321, nur auf Voranmeldung 
bis jeweils Montag, 11.30 Uhr, vor dem Anlass unter Tel. 033 244 14 14



	

Erstellt:	Datum	/	Visum	 Dokument1.docx	 Seite:	1	/	1	
Freigabe:	Datum	/	Visum	

	
	
	

Produkte vom freundlichen Bauern von nebenan 
 

Täglich von 06:00 – 22:00 Uhr 
2/4

Helfen hilft, und zwar nicht nur jenen, die Hilfe erhalten, sondern auch denjenigen, die helfen. Dies gilt ganz 
besonders auch bei der Freiwilligenarbeit. 

Möchten Sie dabei sein? 
Unser Team von Freiwilligen Mitarbeitenden unterstützt die Health Professionals im Berner Reha Zentrum bei der Betreuung der 
Patienten.  

Unsere Helfer nehmen sich Zeit für die Patienten, sind für sie da 

   wenn sie Gesellschaft brauchen 

   wenn sie nicht mehr selber lesen können 

   wenn sie einen Spaziergang machen möchten  

   oder einfach nur das Bedürfnis haben, sich mit jemandem zu unterhalten  

   oder wenn sie keine Lust haben oder sich zu unsicher fühlen, um das Restaurant alleine aufzusuchen 

   oder wenn jemand für sie Einkäufe oder andere Besorgungen machen kann. 

Das Team hilft zudem mit bei den Freizeitangeboten für unsere Patienten, wie z.B. bei Lese- oder Kinoabenden und Konzerten, 
beim gemeinsamen Singen, bei Jass- und Schachabenden, bei Spiel und Spass mit dem Therapiehund, ...... 

Haben wir Sie neugierig gemacht? Möchten Sie mehr über die Freiwilligenarbeit in unserer Klinik wissen? 
Patrick Zangerlé, unser Leiter Sozialberatung, wird Ihnen bei einem Gespräch gerne Fragen beantworten und mehr zum Thema 
erzählen: Tel. 033 244 33 52 (Bürozeiten) / eMail: p.zangerle@rehabern.ch 

Warum Helfen glücklich macht 
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